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{Qué es la fotografia?
;Qué es una fotografia?

Es una imagen fija que solo contiene informacién visual. Es
un registro de la luz que cae sobre un sujeto (persona, objeto,
evento, paisaje). Las fotografias se pueden tomar con una
camara, un teléfono celular o una cdmara web. Estos dispositi-
vos tienen un lente que permite la entrada de la luz durante un
tiempo determinado —por una fraccién de sequndo— y queda
grabada en un material fotosensible, normalmente en un chip.
Las fotografias aparecen en medios de comunicacién tanto
impresos (periédicos, revistas, carteles, anuncios) como digita-
les (paginas web, aplicaciones, redes sociales). Las fotografias,
desde su invencion en el siglo XIX, juegan un papel importante
en lavida de la gente ya que se conservan como el recuerdo de
personasy experiencias.

¢Cudl es la diferencia entre la fotografia analégica y
la digital?

En los siglos XIX y XX, la luz que ingresaba por el lente de la
camara fotografica quedaba grabada en un material sensible a
esta —en una pelicula— y generaba un cambio en su composi-
cién quimica. En las zonas donde la luzimpactaba mas, se obte-
nia un efecto distinto con relacién a las partes donde esta no
llegaba. Dichos cambios quimicos en la superficie de la pelicula
formaban laimagen. Hoy en dia, la mayoria de las camaras gra-
banlasimagenes en un chip. Una fotografia digital se compone
de un mosaico con millones de puntos diminutos llamados
pixeles. En cada uno de ellos, la camara registra digitalmente
la luminosidad, el contraste y el color. Todos estos pixeles vis-
tos en su conjunto componen la imagen. Una caracteristica de
la fotografia digital es que se puede copiar y reproducir varias
veces sin que pierda su calidad.

¢{Qué hace que las fotografias sean tan poderosas?

Las fotografias entregan informacién visual que percibimos
con los ojos. Para los seres humanos, la vista es el sentido mas
importante, por encima de la capacidad de escuchar, oler o
tocar. Mas del 80 % de la informacién que llega a nuestro cere-
bro es informacion visual. Las imagenes se procesan mucho
mas rapido que el texto y tienen un impacto mas fuerte y dura-
dero; provocan muchas emociones y ejercen una poderosa
atraccién sobre nosotrasy nosotros.

Es imposible pensar en las redes sociales sin imagenes, pues
estas atraen el interés de las personas. Quienes usan estos
medios publican constantemente fotografias de si (selfies), de
su familia y sus amistades; también les encanta observar las
que otras personas comparten. Ademas, las imagenes estimu-
lan la capacidad de atencién de las personas, permitiéndoles

3. FOTOGRAFIA

seleccionar la informacién que desean; ya sea desde de una
mirada global o detallada.

¢{Quién determina el mensaje de una fotografia?

El mensaje de una fotografia lo determina quien la toma, el ele-
mento fotografiado y quien la observa. La o el fotégrafo define
la manera cémo veremos la imagen, al emplear ciertas reglas
de composicién. El objeto en la fotografia evoca una sensa-
cién o emocién en quien observa. Por ejemplo, la imagen de
un nifio con hambre cominmente genera empatia y tristeza.
Quien observa también determina el mensaje porque cada per-
sona percibe e interpreta una imagen de forma diferente, de
acuerdo con su cultura, educacién o costumbres.

¢Qué hacen las y los fotoperiodistas?

Son profesionales que usan sus cdmaras para documentar, por
medio de imagenes, lo que acontece en el mundo. Las fotogra-
fias que toman sobre guerras, desastres, celebridades o acon-
tecimientos politicos aparecen en periédicos, revistas o en
internety ayudan a ilustrar las noticias.

¢Cémo se puede describir e interpretar una imagen?

Para una persona con habilidades en AMI es importante dis-
tinguir entre la descripcidn objetiva y la interpretacién subje-
tiva de una fotografia. Al describir una imagen, nos debemos
enfocar en los hechos y no en la percepcién o en la emocién
que esta produce. Definir una fotografia desde los hechos es
hablar de los sujetos presentes en laimagen, de los colores, de
si esta proporciona una visiéon general de una escena o evento
o muestra el detalle de algo.

Cuando se interpreta una fotografia se describen el mensaje
que transmite y las emociones que produce. Sin embargo, una
misma imagen se puede interpretar de manera distinta depen-
diendo de factores como la educacioén, la cultura, la edad, la
experiencia o los intereses de quien la observa. Por eso, cada
persona interpreta los mensajes de las fotografias y los conte-
nidos de los medios de comunicacion de forma distinta.

¢Cuales son los planos fotograficos mas importantes?

Un plano fotografico se determina por la distancia entre la
camaray el objeto a fotografiar. Hasta cierto punto, esto puede
variar al acercarse o alejarse del sujeto o al usar diferentes len-
tes. Cuanto mas lejos esta quien toma la fotografia del objeto
—o si hace un zoom out con la cdmara—, mas vision general
puede capturar. Cuanto mas cerca se esta del objeto —o sihace
un zoom in—, mas detalle de la imagen se puede obtener. Es
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importante entender que cada plano tiene un propésito. Un
plano general le brinda a la observadora u observador una
gran cantidad de informacién acerca del lugar donde ocurre la
accién. Los primeros planos y de detalle dirigen la atencién a la
emocioén de una persona o de un determinado objeto.

¢Cudles son las reglas de composicién fotografica?

Las reglas de composicién son pautas de calidad que pueden
ayudar a una o un fotégrafo a incrementar el impacto de una
imagen. Algunos de los criterios clave son el contraste, la pers-
pectiva, el planoy la regla de los tercios.

- El contraste: las diferencias marcadas entre tonos oscuros y
claros o contrastes en el color hacen que las formas y contor-
nos sean mas faciles de reconocer.

- La perspectiva: ¢la fotografia estd tomada desde arriba (an-
gulo vista de pajaro), a nivel de la mirada o desde abajo (an-
gulo vista de hormiga)? Con un angulo picado o de vista de
pajaro, el sujeto luce pequefio, tierno o indefenso. Un angulo
contrapicado o de vista de hormiga hace que el sujeto se vea
grandey poderoso, incluso, dominante o amenazador.

- El plano: ;la imagen es un plano general, un plano medio o
un primer plano?

- Laregla de los tercios: imagine dos lineas verticales y dos
horizontales que dividen la imagen en nueve segmentos
iguales. Segun la regla de los tercios, las fotografias lucen
mas agradables e interesantes silos elementos visuales clave
se ubican cerca de donde las lineas se cruzan. Esto le agrega
cierta tensioén a la imagen y la hace mas impactante; situa-
cién que no sucede cuando el objeto se ubica en el centro del
encuadre.

¢{Qué es una edicién fotografica?

Es modificar la foto original, en un proceso de postproduccion,
para un propdsito determinado como, por ejemplo, poten-
ciar su impacto. Se puede editar una imagen facilmente con
una camara digital, un teléfono celular o una computadora.
Sin embargo, las fotografias tomadas con una camara analo-
gica solo se pueden modificar en un cuarto oscuro de reve-
lado o escaneandolas para luego editarlas. Las imagenes digi-
tales también se pueden recortar, ajustarles el brillo, el con-
traste y los colores o guardarlas con un tamafio de imagen
reducido. Si se quiere, se les puede agregar un pie de foto o
un texto. Para editar fotografias digitales, es necesario contar
con un programa de edicién. La mayoria de las computadoras
y teléfonos celulares viene con programas de basicos preins-
talados. También se puede pagar por adquirir versiones mas
completas (Photoshop) o descargarlas gratis (GIMP, PIXLR).
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Incluso, algunas aplicaciones como Instagram tienen su propio
programa de edicién.

¢Cual es la diferencia entre editar y manipular?

Lo que se busca al editar una fotografia es mejorar los elemen-
tos de laimagen original para hacerla mas perfecta. Por ejem-
plo, se le puede aumentar el brillo, mejorar el contraste, agre-
gar saturacién, cambiar los colores o recortarla para perfeccio-
nar su composicién. Sin embargo, algunas modificaciones pue-
den cambiar la historia que cuenta la fotografia. Por ejemplo, si
decide recortar a personas importantes de la imagen, el men-
saje cambia. Algunos dirian que se esta manipulando la ima-
gen e incluso que se esta mintiendo. La tecnologia en la edi-
cion digital hace que este tipo de falsificacién sea muy facil: se
pueden eliminar objetos no deseados de una imagen, asi como
imperfecciones en el rostro y cuerpo de una persona. Quien
edita una fotografia puede sencillamente alterarla hasta que
guede acorde con lo que desea. Manipular unaimagen significa
modificar su mensaje original. Esta acciéon es muy recurrente
cuando se busca que una persona o un producto se vean per-
fectos, segun los estdndares comerciales o de la publicidad. Las
y los fotoperiodistas consideran que este tipo de accién no es
ético, especialmente cuando se usa para engafiar al publico.

La fotografia y los derechos de autor (copyright)

Cuando se toma una fotografia se tiene el derecho de propie-
dad sobre esta. Esto significa que la duefia o duefio de la ima-
gen es la Unica persona que decide si se puede reproducir, utili-
zarse como base para otros trabajos, publicarse o venderse. Si
otras personas guardan la fotografia en su archivo privado, no
estan infringiendo los derechos de autor; pero, si ponen estas
imagenes a disposicion de otros o las venden, estarian violando
esta ley. Dado que la tecnologia facilita la copia y distribucion
de fotografias digitales, el riesgo de infraccion es alto y ocurre
con frecuencia. Ante la violacién de estos derechos, la persona
duefia de la imagen puede demandar a los infractores y estos,
muy probablemente, deberdn pagar una sancién. Para evitar
esta situacién, lo mas recomendable es publicar fotografias
propias o que tengan la licencia Creative Commons (CC). Las
imagenes que estan bajo esta licencia se pueden copiar, dis-
tribuir o editar. Estas se pueden encontrar usando la opcién de
«buUsqueda avanzada» en motores de busqueda como Google
o en plataformas como Wikimediay Flickr. Cuando se distribuye
una fotografia con licencia CC, es importante darle el crédito a
quien tiene los derechos de autor. La licencia CC determina lo
que se puede o no hacer con laimagen.






FUNDAMENTOS
Objetivos de aprendizaje

Conocimientos

Conocer las reglas de composicion fotografica permite aumen-
tar el impacto de unaimagen. El cerebro humano procesa ima-
genes y palabras de manera diferente. Es posible transmitir
informacion solo con imagenes. Acercarse al manejo de apli-
caciones, sitios web y programas para la edicién de fotografias
digitales.

Competencias

Tener la capacidad de analizar fotografias. Reconocer los cri-
terios de la composicion fotografica e identificar los efectos
que tienen en el espectador. Tomar fotografias empleando las
reglas de composicion. Editar imagenes para que funcionen
para la web.
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Metodologia

Como capacitadora o capacitador puede elegir entre una varie-
dad de temas, enfoques y metodologias para formar en AMI.
Pero antes, reflexione sobre los objetivos pedagdgicos que
desea alcanzar, el tiempo disponible para la capacitacién y el
conocimiento previo y la motivacién de sus participantes.

Esta guia ofrece un gran nimero de actividades y ejercicios
para complementar sus sesiones de capacitacién. Siéntase
libre de elegir aquellos que considere adecuados y de adaptar-
los a las necesidades del grupo. Los ejercicios estan divididos
en introductorios, practicos y finales.

INTRODUCCION | 1 HORA

Descripcion e interpretacién

Introducir el tema. Distinguir entre descripcién objetiva e inter-
pretacién subjetiva. Entender por qué la gente interpreta las
fotografias de manera diferente.

ACTIVIDAD | 6 HORAS

Fotografias: aplicar las reglas de composicién y de edicién
Aumentar la confianza para tomar fotografias. Aprender las
reglas de composicion fotografica. Editar imagenes digitales.
Reflexionar sobre la edicion y la manipulacion de imagenes.

ACTIVIDAD | 4 HORAS

Las fotografias como narradoras de historias

Aumentar la confianza para tomar fotografias. Aprender a con-
ceptualizar y visualizar una historia fotografica. Crear una his-
toria con imagenes. Editar fotos de manera digital. Usar herra-
mientas o programas de edicién.

RESULTADO | 1 HORA

Concurso fotografico

Concretar los conocimientos adquiridos sobre la fotografia.
Identificar qué conceptos se dominany cudles se pueden mejo-
rar. Planear nuevas fotografias.
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JUEGOS TEMATICOS
Sus fotografias

CONOCIMIENTO

3.1. SUS FOTOGRAFIAS

PODER

Un objeto fotografico

Invite a sus participantes a caminar alrededor del salén o en el
exterior, asegurandose de que vayan en distintas direcciones.
Pidales que presten atencién a su entorno (drboles, carteles,
sillas, casas, manos, zapatos, narices). Comience la actividad
diciendo en voz alta: «jMiren! jQuiero tomar una foto!»;, mien-
tras sefialalo que hallamado su atencién. Con sus manos forme
una camara fotografica imaginaria y diga «clic». El resto debe
correr hacia el objeto con sus camaras imaginarias y tomar
la foto diciendo «clic». Luego, el grupo se dispersa y continda
caminando de manera aleatoria hasta que la siguiente persona
dice: «jMiren! jQuiero tomar una foto!».

CONSENTIMIENTO

Zip zaaap boing

Forme un circulo con todo el grupo. Haga que sus participan-
tes se turnen para tomarse fotografias entre si. La persona que
hace el papel de fotédgrafo selecciona a otra para fotografiarla.
Sin embargo, esta ultima es libre de decidir si quiere ser foto-
grafiado o no. Si no acepta, la fotédgrafa o fotégrafo debe bus-
car a alguien mas. Permita que todas y todos tengan la opor-
tunidad de desempefiar este rol. Para fotografiar, ellas y ellos
deben formar una camara con sus manos y hacer un sonido
cuando presionen el obturador imaginario. El tipo de sonido
depende de la ubicacién de la persona objetivo y su disposi-
cién a ser fotografiada: el sonido para una imagen cercana es
«zip», para unatomada desde el otro lado del circulo es «zaaap»
y para cuando alguien rechaza ser fotografiado es «boing».
Cuando la o el fotografo hace este Ultimo sonido puede pasar
a tomarle una «foto» a otra persona. Comience lentamente la
actividad y luego aumente su velocidad una vez que todo el
grupo entienda las reglas.

PERSPECTIVA

Ranas

Divida a sus participantes en dos grupos. Uno de los equipos
forma una «pared viva»: sus integrantes deben tomarse de las
manos y formar un circulo, pero mirando hacia afuera, de espal-
dasalresto del grupo. Se deben mover, acercandose o alejandose
para abriry cerrar espacios. Quienes hacen parte del otro equipo
son ranas que estan encarceladas dentro del circulo y que inten-
tan escapar. Sus integrantes deben actuar como dichos animales;
por lo tanto, deben agarrarse los tobillos con las manos. Si una
rana encuentra un espacio en la «pared viva», puede llamar a las
demas para tratar de escapar juntas. Haga que los grupos cam-
bien los roles en una segunda ronda y pidales que estén atentos
ala perspectiva del otro grupo.

Bateria baja

La actividad debe realizarse en un espacio abierto. Se puede
formar uno o dos grupos, dependiendo del nimero de parti-
cipantes. El juego se basa en esta idea: todas las cAmaras foto-
graficas y teléfonos celulares deben cargarse cuando tienen
la bateria baja. Una persona hace el papel de camara foto-
grafica y otra asume el rol de fuente de energia, ubicandose
en un punto fijo. El resto de participantes se dispersa y debe
actuar como objetos que seran fotografiados. Para tomar una
foto, la cdmara choca la mano con uno de los objetos (partici-
pante)y dice «j3, 2, 1, jsonrial». Después de tomar la fotografia,
el objetoy la cdmara se unen, tomandose de las manos. Ahora,
en la siguiente ronda, el objeto fotografiado se convierte en
la cdmara y debe fotografiar a alguien mas. Sin embargo, hay
un problema: la bateria de la cdmara se agota cada vez que se
toma una foto. Para recargarse, debe desplazarse hasta donde
se encuentra la persona que hace el papel de la fuente de ener-
gia, se toman ambos de las manosy cuentan juntos desde el 10
hasta el 0. Cuando termine la cuentaregresiva, lacamara podra
salir a buscar otros objetos para adherirlos a su grupo. Gana
el equipo que tenga el mayor nimero de objetos. Si la cadena
entre la cdmara fotografica y los objetos se rompe, quienes
guedan sueltos deberan ser fotografiados nuevamente.

EMOCION

Congelado

Invite a sus participantes a caminar alrededor del salén o en
el exterior, asegurandose de que vayan en distintas direccio-
nes. Ellas y ellos, mientras caminan, deben expresar y repre-
sentar una emocion determinada (enojo, miedo, felicidad). Des-
pués de un tiempo, diga «congelados». En ese momento, todas
y todos tienen que parar y permanecer quietos. Mire a su alre-
dedory tome una foto (real o virtual) de la persona que exprese
la emocién mas convincente. La persona fotografiada decidira
cudl serd la préxima emocién que representardn sus compafie-
rasy compafierosy sera ella quien dird «congelados».

DW Akademie AMI: Una guia practica de capacitacion 73



INTRODUCCION

Descripcién e interpretacién

74

Objetivos

Introducir el tema, distinguir entre
descripcién objetiva e interpretacién
subjetiva, entender por qué la gente
interpreta las fotografias de manera
diferente.

Duracién

1 hora.

Preparacién

Traiga algunas imagenes de
periédicos, revistas, anuncios

o fotografias que usted o sus
participantes hayan tomado; prepare
dos rotafolios y titule uno con la frase
«Descripcién objetiva», y el otro con

el nombre «Interpretacién subjetiva».

Materiales Fotos, papel para rotafolio,
marcadores.

Metodologia Discusién guiada, trabajo en grupo.

Tecnologia Proyector, si desea mostrar

fotografias para la discusién.

HABLAR SOBRE FOTOGRAFIA |
30 MIN., CONVERSACION GUIADA

Explique que las personas, cada dia, estdn rodeadas de ima-
genes y que las fotografias juegan un papel importante en la
publicidad, los periédicosy las redes sociales. También indique
que la habilidad de describir una imagen es importante, pues
aumenta la conciencia de la gente sobre el contenido y el men-
saje que esta expresa y sobre las herramientas que las y los
fotégrafos utilizan para generar una impresién.

Prepare dos rotafolios. Titule uno con la frase «Descripcion
objetiva», y el otro con «Interpretacion subjetiva». Explique la
diferencia entre descripcién e interpretacion.

Traiga algunas fotografias para mostrarselas a sus participan-
tes o pidales a ellas y ellos que compartan con el resto una foto
que hayan tomado. Pueden ser retratos, fotos familiares, anun-
cios publicitarios, paisajes, entre otros.

Pidales que describan la fotografia y anote las palabras clave
en los rotafolios «Descripcién objetiva» o «Interpretacién
subjetiva».

Utilice las siguientes pregunta orientadoras.

Descripcion objetiva:

- ¢(Qué informaciéon contiene la foto? (¢Quién? ;Qué? ;Coémo?
¢Cuanto? ;Cuando? ;Dénde? ;Por qué?)

- ¢Cudlfuela perspectivay el plano que la o el fotégrafo eligié?

- ¢Cudles son los colores o elementos que sobresalen en la
composicién?

Interpretacién subjetiva:

- ¢Donde se pudo haber tomado la foto?

- ¢(Quién cree que pueden ser las personas en la foto?
- ¢Cudl podria ser la situacion?

- ¢Cudles podrian ser sus sentimientos?

- ¢Cémo se siente al respecto?

- ¢Cudl cree que es la historia detras de laimagen?

Continue el ejercicio con tres o cuatro imagenes mas hasta que
todo el grupo pueda diferenciar entre la descripcidn objetiva
(hechos)y la interpretacion subjetiva (opinién individual).



DESCRIPCION E INTERPRETACION |
20 MIN., TRABAJO EN GRUPO

Divida a sus participantes en dos grupos. Un equipo ten-
dra la tarea de describir objetivamente una foto; el otro debe
interpretarla.

Ambos grupos analizan la misma fotografia. Otérgueles dos
minutos para que tomen nota sobre sus descripciones o inter-
pretaciones. Pidales que presenten sus hallazgos. Compare
y contraste las ideas y corrijalos cuando sea necesario. Ahora,
cambie las responsabilidades. Dele a ambos equipos una nueva
fotografia. La imagen debe ser la misma para ambos. El grupo
que describié la fotografia en la primera ronda, ahora la inter-
pretard; mientras que el equipo que interpretd previamente
describiralaimagen objetivamente. Deles dos minutos para que
tomen nota sobre sus descripciones o interpretaciones. Pidales
que presenten sus resultados. Compare y contraste una vez mas
para concluir el ejercicio.

DESCRIPCION E INTERPRETACION |
10 MIN., DISCUSION GUIADA

Evalle con el grupo la experiencia de la actividad anterior y
como esta agudizd su percepcién. Explique por qué las perso-
nas interpretan las fotografias de forma diferente: anteceden-
tes culturales, la edad, la personalidad, el estado de animo, la
experiencia previa, entre otros.

Pregunte quién determina el mensaje de una fotografia y
sefiale que es la o el fotoégrafo, el objetoy quienes la observan.

3.1. SUS FOTOGRAFIAS
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ACTIVIDAD

Fotografia—reglas de composicion y edicién

76

Objetivos

Entrenar la mirada fotogréfica,
aprender fundamentos basicos de la
camaray las reglas de composicion
fotografica, practicar las reglas de
composicién, ganar confianza para
tomar fotos, adquirir conocimientos
sobre la edicién digital y su poder,
practicar la edicion fotografica
usando programas o aplicaciones.

Duracién

6 horas.

Preparacién

Aprenda las reglas de composicién,
familiaricese con los programas

o aplicaciones de edicién
fotogréfica, instale el programa o
baje la aplicacién que usara en la
capacitaciéon, compruebe que las
imagenes del teléfono celular o de
la cdmara fotografica se puedan
transferir sin problemas ala
computadora, descargue e imprima o
copie las hojas de ejercicios.

Materiales

Hojas de ejercicios «Consejos para
usar la cdmara fotografica», «Reglas
de composicién», «Edicion digital».

Metodologia

Trabajo en grupo, actividad practica.

Tecnologia

Teléfonos celulares/camara digital,
computadora/internet, proyector.

INTRODUCCION: CONSEJOS FOTOGRAFICOS |
30 MIN., TODO EL GRUPO

Inicie el tema sobre la fotografia con algunas preguntas que
permitan conocer la experiencia previa de sus participantes:

- Ensuvida diaria, (d6nde ve fotografias y sobre qué tratan?

- ¢(Es usted una o un fotégrafo activo? ;Cuales son sus objetos
o temas?

- Sifuera atomar una fotografia, ;qué objetos inusuales
vienen a su mente?

Escriba las ideas del grupo e intente extraer algunas palabras
clave (paisaje, retratos, personas, comidas, arquitectura, acti-
vidades de la vida diaria, noticias, pensamientos, emociones,
relaciones, saberes, deportes). Explique que las fotégrafas y
fotégrafos pueden tomar muy buenasimagenes sisiguen algu-
nos consejos y si aplican las reglas de composicién fotografica.
También diga que las imagenes se pueden mejorar mediante
una edicion digital, pero que siempre es mejor comenzar con
una buena materia prima que intentar modificarlas en la etapa
de «postproduccion». Presente brevemente la hoja de ejer-
cicios «Consejos para usar la camara fotografica», entregue
una copia a cada participante y asegurese de que compren-
dan los sugerencias. Ilustre las recomendaciones con ejemplos
durante la sesion.

ACTIVIDAD «TOMA DE FOTOGRAFiAS» (BASICO) |
30 MIN., TRABAJO EN GRUPO

Las y los participantes se dividen en grupos pequefios. Cada
equipo debe contar con una camara fotografica o un teléfono
celular. Pidales que tomen fotografias de acuerdo con los deta-
lles que se describen en la hoja de ejercicios «Consejos para
usar la cdmara fotografica.

PRESENTACION Y DISCUSION |
30 MIN., TODO EL GRUPO

Cada equipo se turna para presentar dos fotografias. El resto
hace comentarios sobre las imagenes. Luego, las y los partici-
pantes discuten sobre sumomento de asombro en la actividad,
las reglas de composicién fotografica y las partes del ejercicio
que les parecieron mas complicadas.



INTRODUCCION Y ACTIVIDAD «EDICION DIGITAL» |
90 MIN., TRABAJO EN GRUPO

3.1. SUS FOTOGRAFIAS

ACTIVIDAD «TOMA DE FOTOGRAFIAS» (AVANZADO) |
60 MIN., TRABAJO EN GRUPO

Discuta sobre la diferencia entre editar y manipular una foto-
grafia. Editar significa mejorar la foto sin cambiar su signifi-
cado o mensaje. Se le puede aumentar el brillo y el contraste,
agregar saturacion o recortarla para perfeccionar su composi-
cién. Pero si elimina a personas importantes de la fotografia y
cambia elementos —por ejemplo, afiadirle un cielo de otraima-
gen, borrar objetos o formas no deseadas, eliminar manchas
de la cara de una persona o cambiar las caracteristicas de su
cuerpo— entonces se estad manipulando la imagen. Manipula-
cién significa adaptar o cambiar —conscientemente o no— el
mensaje original. Presente el programa o la aplicacién de edi-
cién digital y enséfieles los pasos basicos. Luego, forme grupos
mas pequefios para que trabajen en las actividades de la hoja
de ejercicios correspondiente, pero dejando las preguntas del
apartado «resumen» para mas adelante. Brinde apoyo y aseso-
ria adicional si se requiere.

PRESENTACION Y DISCUSION |
30 MIN., TODO EL GRUPO

Cada equipo se turna para presentar sus fotografias editadas.
El resto hace comentarios sobre las imagenes.

REGLAS DE COMPOSICION |
30 MIN., TODO EL GRUPO

Explique que las reglas de composicién son pautas que ayudan
a potenciar el impacto de las fotografias. Preséntelas breve-
mente, entregue la hoja de ejercicios correspondiente y asegu-
rese de que sus participantes entiendan las reglas. Tome foto-
grafias durante la sesion para explicarlas.

Las y los participantes se dividen nuevamente en grupos
pequefios. Cada equipo debe contar con una camara fotogra-
fica o un teléfono celular. Deben tomar las fotos de acuerdo con
las indicaciones de la hoja de ejercicios correspondiente. Ase-
gurese de que todasy todos tengan la hoja de ejercicios «Reglas
de composicion».

PRESENTACION Y DISCUSION |
30 MIN., TODO EL GRUPO.

Cada equipo presenta las fotografias que ilustran las reglas de
composicién. El resto hace comentarios sobre las imagenes.

RESUMEN | 30 MIN., TRABAJO INDIVIDUALY
DISCUSION GUIADA

Dé tiempo a sus participantes para que piensen en las pregun-
tas que aparecen en el apartado «resumen» de la hoja de ejerci-
cios «Edicién digital». Discuta con todo el grupo las respuestas
y conclusiones.
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EJERCICIOS
Consejos para usar la camara fotografica

ACTIVIDAD

Tome fotografias siguiendo las reglas de composicién que se
enumeran a continuacion. Trate de realizar variaciones por
cada recomendaciony siempre haga mas de una toma.

Después de seguir cada consejo, observe lasimagenesy evalle
su calidad.

Consejos basicos para la camara fotografica

Sostener la cAmara fotografica: encuentre una posicion
buenay estable.

Marque con una equis (X) la columna con un signo menos (-)
cuando considere que una fotografia no es tan buena, con un
signo mas (+) cuando laimagen es buena o con doble signo mas
(++) cuando crea que es excelente.

Para las imagenes de «retratos» puede fotografiar a sus com-
pafieras o compafieros y para los paisajes, tome fotos de su
alrededor. Siéntase libre de elegir diferentes objetos para prac-
ticar las reglas de composicion.

Planos fotograficos: varie la distancia entre lacamaray
el objeto.

Nitidez y desenfoque: determine el drea a enfocar.

Luzy temperatura del color: utilice la luz de la cdmara o del
teléfono celular, si es necesario.

Retratos: acérquese y posicione al objeto ligeramente lejos
del centro.

Movimiento: capture un instante de un objeto que esta en
rapido movimiento con altas velocidades de obturacién o
desplace la cdmara al mismo ritmo de este para crear un
fondo borroso.

ACTIVIDAD

Escoja las dos mejores y peores fotografias y preparese para
explicar la razén de sus elecciones. Comente con el resto del
grupo las imagenes y su experiencia al poner en practica las
reglas de composicion.
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EJERCICIOS
Edicién digital

Casi todas las fotografias que se observan en los medios de
comunicacién han sido retocadas digitalmente. La edicién digi-
tal permite a los creadores de contenido alterar las imagenesy,
asi, transmitir un mensaje, un enfoque o una emocion especi-
fica. Sea consciente de que existe unalinea muy fina que separa
la edicion digital de la manipulacién. En esta actividad, haga el
ejercicio de ediciéon para mejorar sus imagenes, pero sin cam-
biar su significado o mensaje. Experimente opciones, como
recortar laimagen, ajustar el brillo, el contraste, los coloresy la
saturacién y escoger el tamafio de imagen adecuado. También
puede agregar pies de foto o cuadros de dialogo.

Edicién digital basica

Recortar la fotografia: mejore la composiciéony céntrese
en los aspectos principales de laimagen, recortando las
partes innecesarias.

3.1. SUS FOTOGRAFIAS

ACTIVIDAD

Elija la aplicacién o el programa que funcione mejor en su com-
putadora, portatil o teléfono celular y trate de familiarizarse
con este.

Seleccione dos fotografias propias (una buenay una mala) para
la edicién digital. Compruebe hasta qué punto puede mejorar
la imagen con mas fallas mediante este proceso. Pruebe dife-
rentes versiones para cada fotografia y guardelas con un nom-
bre Unico (ejemplo: «perro_version_1.jpg»).

Foto buena guardada
como...

Foto mala guardada
como...

Contraste: corrija el contraste y comparelo con laimagen
original.

Color y brillo: modifique los colores y el brillo de la

fotografia de muchas maneras.

- Haga que laimagen se vea calida o friay encuentre el
mejor nivel.

- Haga que laimagen se vea mas oscura o mas luminosay
encuentre el mejor nivel.

Filtros: juegue con los filtros y compare los resultados.
Observe dénde se traza la linea entre mejorar la fotografia
y manipularla. ;Qué filtros cambian el mensaje o el
significado de laimagen?

Mensajes de texto: resalte el mensaje de la fotografia

afiadiéndole texto.

- Agréguele un titulo informativo a laimagen.

- Agréguele un cuadro de didlogo o de pensamiento.

- Observe dénde se traza la linea entre mejorar la
fotografiay manipularla. ;Cémo el texto podria
cambiar el mensaje o el significado de laimagen?

Modifique el tamafio de la fotografia a 1000 pixeles de
anchoy expértela. Compare los tamafios de los archivos.

Seleccione tres de las cinco imagenes editadas para una
presentacion.
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RESUMEN

Dele un vistazo a las fotografias que ha tomado y editado en
los dos ultimos ejercicios. Intente sacar conclusiones sobre los
mensajes que transmiten las imagenes y sobre cémo los crea-
dores de contenido en los medios los construyen. ;Cémo pue-
den influir en el mensaje mientras toman las fotografias y en

%4

qué medida se puede mejorar o cambiar en el proceso de edi-
cién? ;Donde se traza la linea entre la edicion que solo busca
mejorar unaimageny la manipulacion de una fotografia? ;Qué
es éticamente aceptable y déonde empiezan las mentiras, la
manipulaciény la propaganda? Escriba sus conclusiones aqui.
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EJERCICIOS
Reglas de composicion

ACTIVIDAD

Tome fotografias para ilustrar cada regla de composicion. En
algunos casos, tendra que tomar mas de una para ilustrar una
regla (por ejemplo, para demostrar diferentes perspectivas).

Reglas de composicién

Regla de los tercios: el punto focal de la composicién esta en
los puntos donde se cruzan las lineas horizontales y verticales.

Contraste: es el grado de luminosidad u oscuridad en la
fotografia.

Profundidad de campo: las partes de la imagen que estan
enfocadas y desenfocadas.

Perspectiva: sila fotografia se toma desde el nivel de la mirada,
desde arriba o desde abajo.

Patrones: si hay lineas o formas que se repiten o se rompen.

ACTIVIDAD

Elija las mejores fotografias y justifique la seleccién. Comente
con sus compafierasy compafieros lasimagenesy su experien-
cia aplicando las reglas de composicion.

Regla de los tercios:

3.1. SUS FOTOGRAFIAS

Lineas principales: es la trayectoria o la direccién que sigue la
mirada de la persona que observa una fotografia.

Simetria: es el balance que se alcanza alo largo de las lineas de
la simetria interna.

Encuadre: marcos naturales que permiten ubicar el foco sobre
el objeto.

Recorte: es la parte del campo de visién que selecciona para
su fotografia.

Contraste:

Profundidad de campo:

Perspectiva:

Patrones:

Lineas principales:

Simetria:

Encuadre:

Recorte:
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ACTIVIDAD

Las fotografias como narradoras de historias

82

Objetivos

Conceptualizary visualizar temas
relacionados con la vida personal,
expresar el yo, ser parte del sistema
de medios de comunicacién,
practicar el trabajo colaborativo.

Duracién

4 horas.

Preparacién

Familiaricese con los programas o
aplicaciones de edicion fotografica,
instale el programa, compruebe

que las imagenes del teléfono

celular o la cdmara fotografica se
puedan transferir sin problemas ala
computadora, descargue e imprima o
copie las hojas de ejercicios.

Materiales

Hoja de instrucciones «Crear
mi relato fotografico», hojas de
ejercicios «Preparar mirelato
fotografico», «El argumento y el
guion grafico», rotafolio.

Metodologia

Trabajo en grupo, actividad practica.

Tecnologia

Teléfonos celulares/camara digital,
computadora/internet, proyector
(si es posible).

INTRODUCCION | 30 MIN., DISCUSION GUIADA

Trabaje con todo el grupo y expliqueles cémo desarrollar un
relato fotografico. Invite a sus participantes a que piensen y
escriban palabras clave en un rotafolio y para que se imagi-
nen una historia. Proporcione ejemplos para que comprendan
mejor la actividad. Lea las instrucciones correspondientes para
obtener mas ideas.

TEMA, ARGUMENTO Y GUION GRAFICO |
60 MIN., TRABAJO EN GRUPO

Divida a sus participantes en grupos de cuatro o seis perso-
nas. Los equipos deben analizar los pasos basicos para crear
un relato fotografico y desarrollar una historia con personajes.
Ellasy ellos deben discutir silasy los espectadores entenderian
la historia con facilidad y si se puede realizar en el lugar donde
se esta desarrollando la capacitacién. Luego, las y los partici-
pantes elaboran un argumento (storyline) viable y se imaginan
un guion grafico (storyboard). Trabaje con los equipos para ase-
gurarse de que sigan todos los pasos: (1) tema (2) argumento y
(3) guion gréfico.

Consejo: acuerde con el grupo el tiempo para cada actividad.
Por ejemplo:

- Eleccién del tema: 15 minutos.

- Desarrollo de la historia: 20 minutos.

- Guion graficoy argumento: 20 minutos.

Esto asegurard que los equipos no inviertan demasiado tiempo
en un solo paso.

Consejo: las imagenes del guion grafico se pueden crear con
bosquejos sencillos (lineas o figuras con rayas).

Consejo: no permita que sus participantes empiecen a tomar
fotografias antes de ver y revisar los guiones graficos. Tal vez
pueda ayudarles a enfocar su historia o sefialarles en qué parte
debentomar mas o diferentes fotografias para resaltar los pun-
tos clave. Sin estos consejos, podrian terminar el ejercicio con
una historia fotografica incompleta.

Consejo: explique que es posible escribir comentarios, dialo-
gosy pensamientos en las imagenes durante la fase de edicién
(esto depende del programa de edicién que usen).



SESION FOTOGRAFICA |
60 MIN., ACTIVIDAD PRACTICA

Los grupos toman las fotografias llevando consigo sus argu-
mentos y guiones graficos. Recuérdeles las reglas de composi-
cién fotografica y animelos para que obtengan diferentes ver-
siones de cada imagen. Ellos y ellas tienen la libertad para bus-
car locaciones y escenarios, y utilizar cualquier objeto, acceso-
rio, disfraz o maquillaje.

Consejo: como en una produccién profesional de medios de
comunicacién, los equipos deben asignar roles para cada inte-
grante. Los papeles incluyen: mujer u hombre fotégrafo, direc-
tor, actores, productores de campo o localizadores, disefiador
de vestuario, entre otros.

EDICION DIGITAL DE FOTOGRAFIAS |
60 MIN., ACTIVIDAD PRACTICA

Después de que sus participantes hayan tomado las fotogra-
fias, soliciteles que comiencen a editarlas en un teléfono celu-
lar o en una computadora. Primero, ellas y ellos deben decidir
qué imagenes son las mejores para guardarlas en una carpeta
aparte. Dependiendo del dispositivoy del programa de edicion,
los grupos editan las imagenes seleccionadas e insertan en
cada una de estas un pie de foto o un cuadro de didlogo, con el
fin de mejorar la comprensién de la historia. Después de la edi-
cién, se deben guardar lasimagenes. Brinde apoyo y asesoria a
los grupos si se requiere.

Consejo: pidales que hagan una copia de todas las imagenes

antes de editarlas o eliminarlas.

PRESENTACION | 30 MIN., PRESENTACION Y
EVALUACION, DISCUSION GUIADA

Cada grupo presenta su relato fotografico, mientras el resto

hace comentarios y comparte sus impresiones:

- ¢Cudl era el tema? ;La historia se cont6 de una manera facil
de entender?

- ¢(Qué personajes e imagenes les gustaron masy por qué?

Después de que todos los equipos hayan presentado sus relatos
fotograficos, todas y todos analizan el proceso de la actividad y
mencionan aspectos divertidos o dificultades durante el ejerci-
cio. Entre ellasy ellos se pueden formular preguntas adicionales
para conocer mas detalles del trabajo de lasy los demas.

3.1. SUS FOTOGRAFIAS
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INSTRUCCIONES
Crear un relato fotografico

Paso 1:lluvia de ideas

La mejor manera de encontrar un tema interesante para un
relato fotografico es escuchar y considerar las ideas de todas
y todos. Hay dos reglas que se deben seguir en una lluvia de
ideas:

- Nohacer comentarios negativos sobre las ideas (esto detiene
el proceso creativo).

- No extenderse demasiado al explicar una idea (para
permitir que otras opiniones puedan ser consideradas). Es
importante dar tiempo para tener en cuenta todas las ideas
planteadas por el grupo.

Elementos de una historia

Elemento Explicacién

Paso 2: analizar y elegir

Después de la lluvia de ideas, analicen todas las propuestas e
identifiquen, en grupo, cual es la mejor. Las siguientes pautas
pueden ayudar:

- Eliminen las ideas que consideren poco factibles o que no les
gusta.

- ¢Qué tema es el masimpactante y emotivo?

- ¢(Puedenimaginar una historiay unasimagenes para el tema?

- ¢(Pueden tomar las fotografias en el espacio donde estan tra-
bajando? ;Necesitan equipos adicionales?

- ¢Lahistoria puede contarse con pocas imagenes (mas o
menos con cinco fotografias)?

Ejemplo

Titulo

Un titulo indica el temay crea expectativa.

«Perdido».

Protagonista

Es importante contar con un héroe o un antihéroe para
que lasy los espectadores se identifiquen.

David, un muchacho de 15 afios quien
vive en un pueblo, esta viajando a la
ciudad para visitar a su abuela, pero
se pierde.

Otros personajes

Se necesitan otros personajes para desarrollar la historia.

Lo que los hace interesantes es su relacién con la o

el protagonistay con el problema (intentan ayudar o
destruir al protagonista, parecen ayudar o actian de
manera egoista...).

Abuela (preocupada).

Miguel (criminal, trata de robarle).
Maria (prima de David).

Taxista.

Localizaciony
escenario

Una historia se desarrolla en lugares especificos (pais,
ciudad, pueblo, interiores o entornos especificos).

Callesdelaciudad yla casadela
abuela.

Género

El género determina el estilo en el cual se cuenta la
historia (suspenso, comedia, romance, no ficcién).

Suspenso.

El narradory el
argumento

84

El narrador determina el punto de vista.

El argumento determina cuandoy qué se diceen la
historia (accién, conversacion).

El narrador es quien cuentala
historia.

El argumento se desarrolla bajo
ciertas reglas (ver siguiente pagina).



Narrar historias: desarrollar un argumento

Parte

Explicacion

3.1. SUS FOTOGRAFIAS

Ejemplo

Principio

Esta seccion introduce a la o el protagonista y demas
personajes. Revela el conflicto principal de quien
protagonista la historia (un problema que se debe
resolver).

David sale del bus con un mapa de
la ciudad y piensa en la manera mas
facil de llegar a su destino.

Miguel observa a David.

Desarrollo o nudo

En el desarrollo de la historia se llevan a cabo acciones
que ayudan a la persona protagonista a resolver el
conflicto, a encontrar una solucién o, incluso, a empeorar
el problema. La tensién aumenta en esta parte.

David se pierde en la ciudad. La
abuela comienza a preocuparsey
le pide a Maria que salga a buscar a
David. Mientras tanto, Miguel finge
ayudar a David, pero lo que quiere
esllevarlo a un lugar solitario para
robarlo.

Final o desenlace

La tension que se generd concluye, ya sea con un final
feliz (se resuelve el problema), uno negativo o uno
inconcluso.

Maria ve a Miguel por casualidad, se
da cuenta de que algo anda maly lo
rescata con la ayuda de un taxista.
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EJERCICIOS

Preparar mi relato fotografico

ACTIVIDAD ACTIVIDAD

Discutan sobre los temas que les gustaria contar a través de Formulen la idea de la historia en una oracién.

imagenes.

ACTIVIDAD ACTIVIDAD

Evallen la viabilidad de los temas y luego elijan su favorito. Imaginense los personajesy deles un nombre. Elijan auna

o un protagonista con un problema que necesita resolver.

- Eliminen las ideas que consideren poco factibles o que no Desarrollen un argumento (inicio, desarrolloy final) y piensen
les guste. en unalocacién.

- ¢(Qué tema es el masimpactante y emotivo?

- ¢(Puedenimaginar una historiay unasimagenes para el Anoten algunas palabras clave:
tema?

- ¢(Pueden tomar las fotografias en el espacio donde estan
trabajando? ;Necesitan equipos adicionales?

- ¢Lahistoria puede contarse con pocas imagenes
(méas o menos con cinco fotos)?

Nuestro tema:

86



EJERCICIOS

El argumento y el guion grafico

Titulo de la foto:

3.1. SUS FOTOGRAFIAS

;Qué?:

;Quién?:

¢Dénde?:

Plano/perspectiva:

Titulo de la foto:

;Quér:

¢Quién?:

¢(Doénde:?

Plano/perspectiva:

Titulo de la foto:

(Qué?:

;Quién?:

¢:Doénde?:

Plano/perspectiva:
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El argumento y el guion grafico
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Titulo de la foto:

(Qué?:

;Quién?:

;Donde?:

Plano/perspectiva:

Titulo de la foto:

(Quér:

¢Quién?:

:Doénde?:

Plano/perspectiva:

Titulo de la foto:

(Qué?:

;Quién?:

;Dénde?:

Plano/perspectiva:
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RESULTADO

Prueba fotografica

Objetivos

Concretar los conocimientos
adquiridos sobre la fotografia,
identificar qué conceptos se dominan
y cuales se pueden mejorar, planear
nuevas fotografias.

Duracién

1 hora.

Preparacion

Materiales

Papel, rotafolio.

Metodologia

Trabajo en grupo, evaluacién.

Tecnologia

3.1. SUS FOTOGRAFIAS

PREGUNTAS SOBRE FOTOGRAFIA |
20 MIN., TRABAJO EN GRUPO

El grupo participa en una evaluacién, la cual pondré a prueba
sus conocimientos sobre la toma de fotografias, las reglas de
composicién fotografica y la edicion digital, asi como la pre-
paracién y produccion de un relato en este formato. Es una
actividad especial porque son ellasy ellos quienes formularan
las preguntas. Dividalos en dos grupos y pidales que piensen
en siete preguntas cerradas («si» 0 «no») relacionadas con el
capitulo estudiado. Los equipos deben intentar formular pre-
guntas exigentes. Una persona de cada equipo las escribe en
un papel.

CUESTIONARIO SOBRE FOTOGRAFIA |
20 MIN., TODO EL GRUPO

Los dos grupos hacen una fila, uno frente al otro. Lance una
moneda para decidir quién hace la primera pregunta. Luego,
haga que los equipos se turnen para continuar preguntando.

La o el presentador del primer grupo (grupo A) lee la pregunta,
mientras que quienes integran el sequndo equipo (grupo B)
lo escuchan con los ojos cerrados. Cada miembro del grupo B
responde las preguntas: con el pulgar arriba, si es correcta o
con el pulgar abajo, si no lo es (mientras contintian con los ojos
cerrados).

Anote cuantos tienen el pulgar arribay cudntos abajo. Las y los
miembros del grupo B abren los ojos.

Luego, el grupo A da su respuesta dando ejemplos y argumen-
tos. Evalle si este equipo da una explicacién correctay facil de
entender.

Si piensa que el grupo A proporciond una respuesta incorrecta
o que fue sustentada con argumentos y ejemplos poco contun-
dentes, entonces el grupo B gana un punto por cada integrante
de su equipo.

Si considera que el grupo A explicé bien su respuesta, cada
miembro del grupo B que dio la respuesta correcta gana un
punto para su equipo y el grupo A obtiene un punto por cada
miembro del grupo B que dio una respuesta incorrecta.

FOTO DE GRUPO DIVERTIDA |
20 MIN., TODO EL GRUPO

Alfinal de la sesion, pida a sus participantes que piensen enuna
manera divertida e inusual de tomar una fotografia grupal. Dis-
cuta las posibles perspectivas, las posiciones de la camara, los
planosy las poses. Animelos a pensar creativamente y trate de
ejecutar las dos mejores sugerencias.
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FUNDAMENTOS
Objetivos de aprendizaje

Conocimientos

Conocer asuntos legales relacionados con la descarga de foto-
grafias en internet, tanto para uso personal como para publi-
cacion. La licencia Creative Commons (CC) otorga a los usua-
rios el derecho de publicar imagenes bajo ciertas condiciones.
Las fotografias son poderosas cuando impactan las emocio-
nes. Lasimagenes para la web deben cumplir criterios especia-
les de calidad porque deben funcionar en formato de miniatura
(thumbnail).

Competencias

Saber dénde y cémo encontrar fotografias que puedan usarse
en la web sin infringir los derechos de autor (licencias Creative
Commons). Realizar presentaciones en diapositivas para la
web. Reflexionar sobre el fotoperiodismo. Producir una corta
animacion (GIF).

3.2. FOTOPERIODISMO

Metodologia

INTRODUCCION | 1,5 HORAS

El poder de laimagen

Presentar el tema. Hablar sobre el texto y el subtexto en las
imagenes. Reflexionar sobre elimpacto emocional que pueden
producir.

ACTIVIDAD | 1,5 HORAS (+ 1 HORA)

Caracteristicas y ética del fotoperiodismo

Comprender la responsabilidad y la ética del fotoperiodismo.
Considerar la edicién digital desde varios puntos de vista. Desa-
rrollar el pensamiento critico.

ACTIVIDAD | 1,5 HORAS

Fotografias CC para la web
Tomar conciencia sobre los derechos de autor. Aprender acerca
de las licencias Creative Commons (CC).

ACTIVIDAD | 2 HORAS

El poder de lasimagenes—Ila belleza

Entender la influencia de los medios de comunicacion sobre
los estandares de belleza. Reflexionar sobre las razones por las
que la belleza vende. Saber como se crean artificialmente los
estandares de belleza.

ACTIVIDAD | 4 HORAS

Ser un fotoperiodista

Aplicar el conocimiento sobre las fotografias y la ética del foto-
periodismo. Escoger un tema. Producir una presentacion en
diapositivas para la web.

RESULTADO | 1,5 HORAS

Las opiniones cobran vida en las fotografias
Expresar una opinion. Reflexionar sobre el fotoperiodismo.
Producir una animacion corta (GIF).
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JUEGOS TEMATICOS
Fotoperiodismo

PERCEPCION VISUAL

PRIVACIDAD

iMire! Verdadero o falso

Solicite a sus participantes que observen en detalle su entorno
o alrededores, desde la perspectiva de una o un fotoperiodista.
Después, digales que piensen en dos afirmaciones relacio-
nadas con la informacién visual que obtuvieron al analizar el
entorno. Una de las afirmaciones debe ser verdadera y la otra
falsa. Por ejemplo: «hay dos ventanas en esta sala» o «nadie
aquilleva algo verde». Luego el grupo, con los ojos cerrados, se
toma de las manosy forma un circulo. Una persona se ubica en
el centro. Uno a uno presentan sus afirmaciones y cada partici-
pante del circulo decide (ain con los ojos cerrados) silo dicho es
verdadero (inclindndose hacia atras) o falso (inclinandose hacia
adelante). La persona que estd ubicada en el centro le pide al
resto que sienta el balance del circulo. Después los invita a abrir
los ojos para que verifiquen si la afirmacién era verdadera o
falsa. Alfinal, el grupo reflexiona sobre laimportancia de la per-
cepcion visual.

JUEGO DE ROLES

Emociones

Lasylos participantes forman dos circulos: unointerno (fotope-
riodistas) y otro externo (miembros del publico). Cada persona
en el circulo interno mira a quien esta enfrente en el circulo
externo. Una o un «fotoperiodista» comienza la dinamica nom-
brando un personaje o un animal y agregandole un adjetivo
0 una emocién (un politico poderoso, un deportista agotado,
un vendedor triste, un perro rabioso). Quienes son «miembros
del publico» tratan de hacer la postura para ilustrar lo enun-
ciado y quedan congelados hasta que las y los «fotoperiodis-
tas» dicen: «1, 2, 3, clic». Cada «fotoperiodista» le toma una foto
ala persona que esta al frente con una cdmara imaginaria. Una
vez que se toman las fotografias, el circulo interno gira: quienes
son «fotoperiodistas» se toman de las manos y se mueven una
posicion hacia la derecha de cara a una nueva o nuevo «miem-
bro del publico». Después de que cada «fotoperiodista» haya
nombrado una persona o animal, los roles se intercambian.
Reflexione sobre las emociones que sintieron mientras esta-
ban congelados haciendo las poses.
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La celebridad y el paparazi

Seleccione dos participantes para comenzar este ejercicio:
una persona es el paparaziy la otra una celebridad en un sitio
publico. El resto del grupo se forma en parejas y se ubica dan-
dose la espalda. La celebridad trata de huir del paparazi porque
no quiere ser fotografiada. Quien es el paparazi trata de atra-
par a la celebridad tocando su hombro para «congelarla»y, asi,
poderle tomar una fotografia. Si la celebridad esta cansada de
correr, puede evitar ser fotografiada acercandose a una pareja,
dividiéndola y ubicandose espalda con espalda con una o uno
de sus integrantes. En este caso, la persona separada de la
pareja se convierte en paparaziy el anterior toma el rol de cele-
bridad que evita ser fotografiada; asi sucesivamente. Cuando
la persona paparazi alcanza a la celebridad y le toma la foto, se
rie a carcajadas y golpea su pecho en sefial de victoria. Enton-
ces la celebridad y el exitoso paparazi cumplen su papel y se
ponen de espaldas como las demas parejas. Otra pareja puede
ofrecerse voluntariamente para ser el nuevo duo de celebridad
y paparazi.

ESTEREOTIPOS PUBLICITARIOS

Pasarela

Divida a sus participantes en dos grupos. Cada equipo forma
una linea y sus integrantes miran de frente al otro grupo. El
espacio entre las dos filas es la pasarela. Haga que las y los
miembros de cada una de las filas se enumeren (cada fila hace
su propia numeraciéon comenzando desde el nimero 1). Al lla-
mar a un nimero al azar, la o el participante del primer grupo
al que se le asignd ese nimero sugiere una imagen o un esce-
nario recurrente en los anuncios publicitarios (una modelo de
champu, una ama de casa feliz, una abuela dulce, un hombre
de familia atlético). Quienes son miembros del otro equipo tie-
nen que representar ese papel en la pasarela. Cuando termi-
nen, solicite a ese grupo que vuelva a formar la linea. Luego,
diga un numero para seleccionar a una persona del segundo
grupo, quien debera sugerir otra imagen publicitaria al equipo
contrario (primer equipo). Puede usar el juego para presentar
el tema de los estereotipos en la publicidad.

CONTACTO VISUAL

Captura

Invite a sus participantes a que se pongan de pie, formen un cir-
culoy miren al suelo. Cuando diga en voz alta «cabezas arriba»,
ellasy ellos deben subir la cabeza y mirar a los ojos de otra per-
sona. Si dos personas se miran, gritan «i3, 2, 1, librel» y ambas
se sientan fuera del circulo. El resto del grupo continla hasta
que solo una persona o nadie quede en el circulo.



INTRODUCCION

El poder de las imagenes

Objetivos

Presentar el tema, hablar sobre el
textoy el subtexto en lasimagenes,
reflexionar sobre el impacto
emocional que estas pueden
producir.

Duracién

1,5 horas.

Preparacién

Proporcione algunos ejemplos de
fotografias impactantes publicadas
en medios de comunicacién o en
anuncios (imagenes viejas y nuevas)
o pidaalasy los participantes

que lleven sus propios ejemplos,
descargue e imprima o copie las
hojas de ejercicios.

Materiales

Hojas de ejercicios «El poder de las
imagenes: entrevista», «<Imagenes:
impresiones y emociones».

Metodologia

Trabajo en grupo, discusién guiada.

Tecnologia

Computadora, proyector e impresora.

3.2. FOTOPERIODISMO

EL PODER DE LAS IMAGENES: ENTREVISTA |
30 MIN., TRABAJO EN PAREJAS, DISCUSION GUIADA

Comience pidiéndole a sus participantes que trabajen en pare-
jasy que le pregunten a su compafiera o compafiero sobre las
imagenes:

¢En qué medios de comunicacion ha visto fotografias?

- ¢(De qué tratan esas imagenes?

- ¢Quéimpacto tienen en su vida las imagenes que se
presentan en los medios de comunicacién?

- ¢Puederecordar un ejemplo que haya sido impactante?

Luego, retina al grupo y conozca las respuestas en una discu-
sién guiada. Escribalas en un rotafolio.

FOTOGRAFIAS: IMPRESIONES Y EMOCIONES |
40 MIN., TRABAJO EN PAREJAS O DISCUSION
GUIADA

Presente ejemplos o pida a sus participantes que lleven algu-
nas imagenes presentadas en los medios de comunicacién que
consideren impactantes. Haga que el grupo analice y discuta
cada una. También puede formular preguntas como parte de
una discusién guiada o hacer que ellas y ellos trabajen en equi-
pos y luego le presenten al resto del grupo sus impresiones
sobre lasimagenes:

- ¢(Cudl es su primera reaccién frente a esta fotografia?

- Trate de describir lo que ve y la composicién de laimagen.

- ¢Le gusta esta foto? ;Por qué si? ;Por qué no?

- ¢(Puederecordar oimaginar las circunstancias bajo las
cuales laimagen se tomé?

- ¢Qué mensaje principal (texto) expresa, de inmediato,
la fotografia?

- ¢(Qué mensajes ocultos (subtexto) transmite la fotografia?

EL PODER DE LA IMAGEN: LA FOTO MAS IMPACTANTE |
20 MIN., DISCUSION GUIADA

Pida a todas y todos que voten por la foto que les parecié mas
impactante, para luego discutir y analizar su contenido y las
reglas de composicion de esta (ver «Reglas de composicién»).
Comience la conversacion preguntando:

- ¢(Creen que laimagen fue editada digitalmente para mejorar
su impacto? ¢;Por qué si? ;Por qué no?
- ¢Se debe permitir la edicién digital?

Invite al grupo a reflexionar con ejemplos que apoyen sus

comentarios. Concluya la sesion discutiendo sobre las razones
por las cuales las imagenes tienen poder.
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EJERCICIOS
El poder de las imagenes: entrevista

ACTIVIDAD

Trabaje en parejas para entrevistarse mutuamente sobre el
poder de las imagenes. Escriba las palabras clave debajo de
cada pregunta.

Entrevistada/entrevistado:

Entrevistadora/entrevistador:

¢En qué medios de comunicacion ha visto fotografias?

Entrevistada/entrevistado:

Entrevistadora/entrevistador:

¢En qué medios de comunicacién ha visto fotografias?

¢De qué tratan esas imagenes?

¢De qué tratan esas imagenes?

¢/Qué impacto tienen en su vida las imagenes que se presentan
en los medios de comunicacion?

¢/Qué impacto tienen en su vida las imagenes que se presentan
en los medios de comunicacién?

(Puede recordar un ejemplo que haya sido impactante?

¢Puede recordar un ejemplo que haya sido impactante?

94



3.2. FOTOPERIODISMO

EJERCICIOS
Imagenes: impresiones y emociones

ACTIVIDAD

Analice la fotografia que tiene como ejemplo y piense sobre
las siguientes preguntas. Escriba algunas palabras clave que
representen sus argumentos e impresiones y que pueda com-
partir con el resto del grupo.

1. ¢Cudlessu primera reaccién frente a esta fotografia?

2. Escribalo que ve, (puede describir la composicion de la fotografia?

3. ¢Legustaestaimagen? ;Por qué si? ;Por qué no?

4. ;Puederecordar oimaginar las circunstancias bajo las cuales la fotografia se tomé?

5. ¢Qué mensaje principal (texto) expresa, de inmediato, la fotografia?

6. ¢Qué mensajes ocultos (subtexto) transmite la fotografia?
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ACTIVIDAD

Caracteristicas y ética del fotoperiodismo

96

Objetivos

Comprender el trabajo y la ética de
los fotoperiodistas, analizar la edicién
digital desde varios puntos de vista,
desarrollar el pensamiento critico
frente a la fotografia.

Duracién

1,5 horas (opcional: + 1 hora).

Preparacion

Busque fotografias en periédicos y
revistas, prepare ejemplos histéricos
de manipulacién fotografica
(impresas o por internet), descargue e
imprima o copie la hoja de ejercicios.

Materiales Periédicos y revistas, hoja de
ejercicios «Caracteristicas de la
fotografia».

Metodologia Discusiones guiadas, juegos,
actividad practica (opcional).

Tecnologia Computadoray proyector (para la

presentacion), teléfonos celulares
(opcional).

CARACTERISTICAS DEL FOTOPERIODISMO |
INTRODUCCION | 30 MIN., DISCUSION GUIADA

Inicie el tema presentando una variedad de imagenes de perié-
dicos y revistas. Abra la discusién preguntando:

- ¢(Quétandiferentes son las fotografias de los periodicos y de
las revistas que acabamos de ver con relacion a las que noso-
tros hemos tomado?

- ¢Cudl es la diferencia entre la fotografia personal y el fotope-
riodismo?

- ¢En qué sefijan lasy los fotografos profesionales que, por el
contrario, las personas aficionadas no se percatan?

Haga que sus participantes conversen sobre las siguientes
afirmaciones:

La cdmara nunca miente. & — La cdmara siempre miente.

Converse con ellas y ellos sobre las caracteristicas que definen
a la fotografia y pidales que propongan argumentos a favor y
en contra de cada enunciado.

«La cdmara siempre miente» revela el hecho de que alguien
elige qué, cuando, dénde, por qué y coémo fotografiar. Escriba
las caracteristicas de una fotografia o entregue a todo el grupo
la hoja de ejercicios correspondiente. Pidales que encuentren
ejemplos parailustrar cada afirmacion.

ETICA EN LA EDICION DIGITAL | 40 MIN., JUEGO

Este es un juego para presentar el tema de «la ética en la edi-
cioén digital». Divida a sus participantes en dos grupos y haga
qgue cada equipo imagine y escriba tres acontecimientos de
interés publico que le gustaria fotografiar. Los hechos pueden
estar relacionados con politica, deportes, salud, musica, teatro,
economia, educacion, entre otros. Deben considerar la atmés-
fera general del acontecimiento, como en esta afirmacién: «dos
boxeadores estan luchando por el titulo mundial y la audiencia
esta extremadamente emocionadan».

Solicite alasy los integrantes de un grupo que asuman el rol de
fotoperiodistas con una editora o editor en jefe. Quienes perte-
necen al otro equipo deberdn actuar como los personajes del
hecho. La editora o editor en jefe brinda informacién sobre una
noticiay el otro grupo lainterpreta. Luego, ese equipo se queda
congelado.

Lasy los fotoperiodistas toman una foto (con un teléfono celu-
lar o formando una cdmara con las manos) y se la muestran a
su editora o editor en jefe. Entre todas y todos deciden como se
deberia editar laimagen para que sea mas comercial o vendible
(haciéndola mas dramatica, graciosa, creible).



Las y los fotoperiodistas editan la foto modificando los gestos
de las personas «congeladas», sus posiciones y expresiones.
Luego, toman una segunda fotografia.

Todasytodosintentan recordar lafotografia «original» y la «edi-
tada» con el objetivo de compararlas en términos de autentici-
dady credibilidad. Después, los equipos intercambian los pape-
les. Para terminar, discuta con todo el grupo estas preguntas:

- ¢Se deberia permitir la edicién digital en el fotoperiodismo?

- En caso afirmativo, ;cudles deberian ser las reglasy
restricciones?

- ¢Cuando una edicién digital se puede convertir en
manipulacién digital?

EJEMPLOS FAMOSOS DE MANIPULACION DIGITAL |
20 MIN., INTRODUCCION, TODO EL GRUPO

Proporcione una descripcion corta sobre ejemplos histéricos
de fotografias o imagenes que hayan sido editadas y falsifica-
das, mostrandolas desde internet con un proyector o pidién-
dole al grupo que busque la pagina web en sus teléfonos celu-
lares. Preglnteles sobre sus opinionesy apreciaciones.

Consejo: ingrese la frase «Historia de la manipulacién
fotogréafica» en un motor de busqueda para encontrar
ejemplosinternacionales. Por ejemplo, pueden ver esta
pagina en inglés: http://content.time.com/time/photoga-
Ilery/0,29307,1924226_1949526,00.htm/

Opcional:

MANIPULACION: CRUZAR LA LINEA |
60 MIN, ACTIVIDAD PRACTICA

Luego de analizar los conocimientos y las habilidades tecnolé-
gicas y de analisis de sus participantes, decida si vale la pena
que ellas y ellos crucen la linea y experimenten el poder de la
manipulacién fotografica. Divida al grupo en equipos (con
al menos un teléfono celular) y pidales que busquen image-
nes documentales o fotografias en los medios de comunica-
cién. Una vez seleccionadas, los grupos comienzan a manipu-
lar la imagen y el mensaje original utilizando un programa de
edicion digital (recortar, cambiar el titulo o el color). Permita-
les que exploren la manera de lograr diferentes mensajes; por
ejemplo, ellasy ellos puedenrecortar unaimageny eliminar los
personajes principales de la composicién. Los equipos presen-
tan los ejemplos al resto del grupo y los discuten.

3.2. FOTOPERIODISMO

Nota: la manipulacién digital de las imagenes de los medios de
comunicacién es solo para fines educativos y para mejorar las
habilidades de reflexion de sus participantes. {No se les debe
permitir publicar estas imagenes editadas o manipuladas!

Para finalizar, soliciteles que redacten una serie de reglas para
definir la ética del fotoperiodismo.
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EJERCICIOS
Caracteristicas de la fotografia

ACTIVIDAD

Busque fotografias queilustrenlas caracteristicas que se enun-
cian a continuacion. Explique la relacién entre cada caracteris-
ticay la credibilidad y autenticidad de las imagenes. Discuta si
las fotografias son objetivas o no.

Una fotografia es bidimensional.

Una fotografia es estética.

Una fotografia solo muestra una parte muy limitada.

Una fotografia captura un momento unico.

Una fotografia es un testigo contemporaneo.

Una fotografia no necesita un titulo.

Una fotografia es significativa para todo el mundo.

Una fotografia narra la historia de la persona fotografiada.

Una fotografia cuenta la historia de la o el fotégrafo.

Una fotografia se compone de acuerdo con las reglas.

Una fotografia necesita ser decodificada por el espectador.

Una fotografia puede tener distintos significados para diferentes personas.

Una fotografia se puede editar digitalmente.

Una fotografia puede ser manipulada.
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ACTIVIDAD

Fotografias CC para la web

Objetivos Ser conscientes de los derechos de
autor, aprender sobre las licencias
Creative Commons (CC).

Duracién 1,5 horas.

Preparacién

Familiaricese con las diferentes
formas de buscar contenidos CC,
descargue e imprima o copie la hoja
de ejercicios.

Materiales

Hoja de ejercicios «Fotografias CC
para la web».

Metodologia

Introduccién, trabajo en grupo.

Tecnologia

Computadora, internet, teléfonos
celulares.

3.2. FOTOPERIODISMO

DERECHOS DE AUTOR Y CREATIVE COMMONS (CC) |
30 MIN., INTRODUCCION, DISCUSION GUIADA

Presente el tema pidiendo a sus participantes que expliquen el
término «derechos de autor» (copyright) y que hagan una lista
de problemas o asuntos relacionados que hayan escuchado o
experimentado.

- (Quésignifica «derechos de autor» y cual es su funcién?

- ¢(Estd permitido descargar imagenes de internet?

- ¢(Estd permitido publicar imagenes descargadas de internet
(por ejemplo, en Facebook)?

Explique la diferencia entre «el uso personal» y «publicar una
imagen». Proporciéneles informacion detallada de la licen-
cia Creative Commons (CC) y sus condiciones. También puede
ensefiarles diversas maneras de buscar contenido bajo esta
licencia o que ellos busquen por su cuenta.

google.com/advanced_search
creativecommons.org

- search.creativecommons.org

varias plataformas como Flickr, Pixabay, Wikimedia
Commons, Wikipedia, entre otros.

EJERCICIO «FOTOGRAFIAS CC PARA LA WEB» |
60 MIN., TRABAJO EN GRUPO

Haga una lista y discuta los criterios que determinan si una
fotografia es adecuada para la web: si el mensaje es claroy bien
presentado, si la foto sirve para ser una imagen en miniatura
(thumbnail)y sicumple con las reglas de composicién. Haga que
sus participantes se dividan en grupos y completen la hoja de
ejercicios «Fotografias CC para la web». Cada equipo selecciona
los temas para su busqueda en internet (gastronomia, musi-
cos famosos, educacion, entre otros). El ejercicio esta disefiado
para aumentar la confianza de ellas y ellos en los asuntos rela-
cionados con los derechos de autor y con la licencia Creative
Commonsy sus simbolos.
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EJERCICIOS
Fotografias CC para la web

ACTIVIDAD

ACTIVIDAD

Acuerde cincotemas paralabusquedadeimageneseninternet:

ACTIVIDAD

Seleccione un tema y realice otra busqueda de imagenes
basada en otros criterios. Compare los resultados:

- Fotografias para uso en un sitio web comercial.
- Fotografias para solo uso no comercial.
- Fotografias que se pueden recortary editar.

Seleccione fotografias que sirvan para internet: que cumplan
con las reglas de composicién, que puedan usarse como ima-
gen en miniatura (thumbnail) y que su mensaje sea claro y facil
de entender.

ACTIVIDAD

@creative
commons

Ahora busque imagenes en la web que pueda descargar y
publicar sin infringir los derechos de autor. Compare sus
resultados con otras y otros participantes.

;Qué temas fueron mas féaciles de encontrar en imagenes CC
y cuales fueron mas complicados? Intente explicar por qué.

100

Sicuenta con tiempo, edite digitalmente las imagenes seleccio-
nadas para su uso en la web. AsegUrese de que la licencia CC
permita la edicién.
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ACTIVIDAD

El poder de las imagenes—la belleza

Ser conscientes de la influencia de
los medios de comunicacién sobre
los estandares de belleza, reflexionar
sobre las razones por las cuales la
belleza vende, saber cémo se crean
artificialmente los estandares de
belleza.

Objetivos

Duracién 2 horas.

Preparacién Prepare algunos ejemplos con
enlaces ainternet, tenga a la mano
periédicos, cémics y revistas;
descargue e imprima o copie las

hojas de ejercicios.

Materiales Hoja de ejercicios «El poder de las

imagenes—Ila belleza» Iy II.

Metodologia Introduccién, trabajo en grupo,

discusién guiada

Tecnologia Computadora, internet (proyector),

teléfonos celulares.

INTRODUCCION A LA BELLEZA |
30 MIN., DISCUSION GUIADA

Comience el ejercicio solicitando a sus participantes describir

la belleza:

- ¢Cuales son las caracteristicas comunes de las mujeres y los
hombres atractivos?

- ¢Cuadles son los posibles origenes de esos estandares de be-
lleza? ;Quién los definid?

Plantee el tema de cémo los medios de comunicacién inciden
en laidea que tiene el publico sobre la belleza. Explique que el
concepto de belleza no es objetivo ni universal, pues varia de
una sociedad a otra. Puede considerar mostrar un video (en
inglés) en el que se muestra como se retoca la imagen del ros-
tro de una mujer en varias partes del mundo para cumplir con
sus estandares de belleza: youtu.be/RT9FmDBrewA

INVESTIGACION «LA BELLEZA VENDE» |
60 MIN., TRABAJO EN GRUPO, PRESENTACION

Divida a sus participantes en grupos pequefos y pidales que
completen las actividades de la hoja de ejercicios. Si existe la
posibilidad de acceder a internet, los equipos pueden hacer la

3.2. FOTOPERIODISMO

investigacion en linea con los teléfonos celulares o revisando la
television, las revistas impresas, los cémicsy los anuncios de los
periédicos. Después, los grupos se relinen para presentar sus
resultados y ejemplos; hacen preguntasy comentarios.

CONCLUSIONES SOBRE LA BELLEZA |
30 MIN., INTRODUCCION, DISCUSION GUIADA

Después de las presentaciones, pregunte a sus participantes:

- ¢Cudl es el secreto de la belleza?

- ¢Donde vemos personas atractivas o bonitas como estas en
lavidareal?

Dirija la discusion, luego ofrezca una posible respuesta mos-
trando los videos (en inglés) «Dove Evolution» (La evolucion
Dove): youtube.com/watch?v=iYhCn0jf46U y «Body Evolution:
Model Before and After» (La evolucién del cuerpo: el antes y
después de una modelo): youtu.be/xKQdwjGiF-s

Comente sobre el poder delaedicién digital ylos enormes recur-
sos que tienen los creadores de contenido para manipular la
realidad y satisfacer las supuestas necesidades de la audiencia.

Opcional:

CONCLUSIONES SOBRE OTROS TEMAS |
30 MIN., DISCUSION GUIADA

Abra una discusion sobre otros asuntos, ademas de la belleza,
gue sean manipulados por quienes crean contenido para (qui-
z3s) satisfacer las supuestas necesidades y demandas de las
audiencias; pero que, al mismo tiempo, influyen en las opinio-
nes del publico sobre un tema.

Comience pidiendo a sus participantes que piensen en otras
tematicasy que las escriban en un rotafolio. Complete la sesién
delluviadeideas agregando cualquiera de los siguientes temas
(si no se han comentado todavia):

- Laideade ser humano.

- Estereotipos de los roles del hombre y la mujer.

- Lasrelaciones entre las personas.

- Laorientaciéon sexual.

- Cédigos de etiqueta y el estatus social.

- Como lograr la felicidad.

- Losvalores de la sociedad.

- Elsignificado del trabajo.

- Elsignificado de la familia.

- Laimportancia de amplios temas como la politica,
la economia, la nacién, la religion, entre otros.

- Ladistribucién del poder en la sociedad.

Deles un momento para que piensen en ejemplos de los
medios de comunicacién. Si ellas y ellos quieren, pueden inter-
pretar para el resto del grupo una escena que hayan visto en
los medios (ejemplo: la vida de una familia en una telenovela).
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EJERCICIOS
El poder de las imagenes—Ila belleza I

ACTIVIDAD

Describa la belleza: ¢cudles son las caracteristicas comunes de
las mujeresy los hombres atractivos?

O

ACTIVIDAD

Ahora, haga una lista con ejemplos de la vida diaria: ¢en qué
medios de comunicacién ha visto imagenes de mujeres y hom-
bres hermosos (revistas, anuncios publicitarios, television,
internet, comics, peliculas, videos musicales)?

Tipo de medio Nombre del medio

Descripcion del tipo de belleza que se muestra:
;qué mensaje transmite?
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EJERCICIOS
El poder de las imagenes—la belleza II

ACTIVIDAD

3.2. FOTOPERIODISMO

ACTIVIDAD

Escoja un ejemplo de un medio de comunicacién en el que se
muestren personas hermosas —que considere impactante—
y que quiera presentar al resto del grupo. Podrian ser modelos
en anuncios de cosméticos o informes noticiosos sobre estre-
llas de cine o celebridades.

Nuestro ejemplo:

Ahora considere el mismo tema o categoria de personas y
piense en un contraejemplo: ;quién transmite el mismo men-
saje, pero sin ser absolutamente hermosa o hermoso? Siéntase
libre de hacer la investigacién en internet.

Nuestro ejemplo:

Busque masimagenes para ilustrar su ejemplo: ya sean descar-
gadas de internet, recortadas de periédicos y revistas o toma-
das por usted mismo.

ACTIVIDAD

Prepare una presentacion sobre la persona o personas que ha
escogido:

- ¢/Quiénesson?

- ¢(Quelas hace hermosas?

- ¢(Qué caracteristicas tienen?

¢/Qué mensajes transmiten?

ACTIVIDAD

Prepare una presentacién con su contraejemplo y describa
los diferentes efectos que producen las personas involu-
cradas, ademas de las dificultades que encontré durante su
investigacion.
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ACTIVIDAD

Convertirse en una o un fotoperiodista

Objetivos

Aplicar el conocimiento de las y los
participantes sobre la fotografiay la
ética del fotoperiodismo, escoger un
tema, producir una presentacion en
diapositivas para la web.

Duracién

4 horas.

Preparacion

Prepare algunos enlaces con
ejemplos eninternet, tengaala
mano periddicos, cémics y revistas;
descargue e imprima o copie la hoja
de ejercicios.

Materiales Hoja de ejercicios «Preparar una
presentacién en diapositivas».

Metodologia Introduccion, trabajo en grupo,
discusion guiada.

Tecnologia Computadora, internet/proyector,
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teléfonos celulares.

INTRODUCCION | 30 MIN., DISCUSION GUIADA

Trabaje con lasy los participantes con los elementos para crear
una presentacién en diapositivas en linea o un relato fotogra-
fico. Anote las palabras clave en un rotafolio y brinde ejemplos
para asegurarse de que todas y todos entienden el tema.

ELEGIR UN TEMA, INVESTIGAR, GUION GRAFICO |
60 MIN., TRABAJO EN GRUPO

Para realizar la investigacién, divida a sus participantes en gru-
pos de cuatro a seis personas. Los equipos hacen una lluvia de
ideas sobre su tema, realizan una investigacién basica, orga-
nizan la informacién y desarrollan un guion grafico. Revise las
presentaciones de los temas que los grupos han elegido para
determinar si son viables. Asistalos y asegurese de que, des-
pués de cada paso, los equipos estén bien encaminados: (1)
tema (2) investigaciény (3) guion gréfico.

Consejo: acuerde con el grupo el tiempo para cada actividad.
Por ejemplo:

- Eleccién del tema: 15 minutos.

- Desarrollo de la historia: 20 minutos.

- Guion gréficoy argumento: 20 minutos.

Esto asegura que los equipos no inviertan demasiado tiempo
en un solo paso.

Consejo: las imagenes del guion grafico se pueden crear con
bosquejos sencillos (lineas o figuras con rayas).

Consejo: recuérdele al grupo que no se debe abusar de la edi-
cion digital. Limite su uso a solo unos pequefios ajustes en la
imagen para que esta cumpla con las reglas de composicién
fotografica. En la postproduccion, no se debe sobreutilizar los
efectosylosfiltros; ademas, ningln texto deberia estar sobrex-
puesto en la fotografia. Los mensajes de lasimagenes no debe-
rian modificarse para la presentacién en diapositivas.



SESION FOTOGRAFICA |
60 MIN., ACTIVIDAD PRACTICA

Las y los participantes se llevan el guion grafico y toman las
fotografias. Recuérdeles las reglas de composicion fotografica
y animelos para que obtengan diferentes versiones de cada
imagen. Deben contar con el tiempo suficiente para encontrar
buenas posiciones y angulos con la cdmara.

EDICION DIGITAL DE FOTOGRAFIAS |
60 MIN., ACTIVIDAD PRACTICA

Después de que todas y todos hayan tomado las fotografias,
pidales que decidan qué imagenes son las mejores para que
las guarden en una carpeta aparte. Dependiendo de los dispo-
sitivos y los programas disponibles, ellas y ellos deben editar
cada fotografia para mejorarla, sin cambiar su mensaje. Tras la
edicién, deben guardar cada imagen y revisarlas todas una vez
esténfinalizadas. Brinde ayuda a todos los grupos. Al final, ellas
y ellos publican su historia fotografica o su presentacién en dia-
positivas en Facebook, Instagram o en un blog.

Consejo: pida a sus participantes hacer una copia de todas las
imagenes antes de editarlas o eliminarlas.

PRESENTACION DE DIAPOSITIVAS |
30 MIN., PRESENTACION Y EVALUACION,
DISCUSION GUIADA

Cada equipo presenta su trabajo mientras el resto del grupo
analiza el mensaje, la composicién y la calidad de las fotogra-
fias, hacen comentarios y comparten sus impresiones:

¢Cual fue el mensaje de la presentacién?

- ¢Cumplié con los criterios del fotoperiodismo?

- ¢(Quéideasy fotografias les gusté masy por qué?
- ¢(Qué tema sintieron que falté por abordar?

Después de que todos los grupos hayan terminado sus presen-
taciones, reflexione con ellas y ellos sobre el proceso y el tra-
bajo realizado, mencionando aspectos divertidos o dificulta-
des. Haga preguntas.

3.2. FOTOPERIODISMO
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EJERCICIOS
Preparar una presentacién en diapositivas

ACTIVIDAD

Encuentre unaidea de historia para los siguientes temas:

TemaA TemaB

Una presentacién en diapositivas que muestre una accién paso  Una presentacién en diapositivas que describa un tema, un color

apaso (ejemplo: un manual deinstrucciones, sinusar palabras). o unaemocién (ejemplo: mi ciudad natal, la felicidad, el estrés, el
amor, el color rojo, el color blanco, la familia, la muerte).

Investigacion
Haga una busqueda previa para sus ideas de historia.
Tome notas:
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3.2. FOTOPERIODISMO

ACTIVIDAD

Guion gréfico Consejo: tome todas las fotografias en orientacién horizontal
Escriba o dibuje 10 ideas de posibles fotos para la presentaciéon  (paisaje) o vertical (retrato). La orientacién tipo paisaje corres-
de cada guion grafico. ponde a nuestro campo de visién natural y es la direccién que

se usa regularmente en las presentaciones con diapositivas en
Tome las fotografias paraambas presentaciones. Obtengasufi- internet. La orientacién tipo retrato es mas usada principal-
cientes imagenes para poder seleccionar las mejores durante  mente cuando la gente ve imagenes en sus teléfonos celulares.
la edicion. Nunca alterne imagenes con orientacién vertical y horizontal
en una presentacion en diapositivas.
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RESULTADO

Las opiniones cobran vida en las fotografias

Objetivos Expresar una opinién, reflexionar
sobre el fotoperiodismo, producir
una animacion corta (GIF).

Duracién 1,5 horas.

Preparacién

Familiaricese con la herramienta
para crear imagenes GIF, descargue
e imprima o copie las hojas de
instrucciones.

Materiales

Papel, boligrafos, rotafolios, hojas
de instrucciones «Conceptos basicos
de la edicién digital», «Consejos para
usar la cdmara fotografica», «Reglas
de composicién» y «Edicidn digital:
PixIr (aplicacion movil)».

Metodologia

Lluvia de ideas, discusion guiada.

Tecnologia
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Camara fotografica con tripode/telé-
fonos celulares con tripode, internet.

OPINIONES: REFLEXION |
30 MIN., LLUVIA DE IDEAS, DISCUSION GUIADA

Explique la actividad: las y los participantes deben dar opinio-
nesrelacionadas con el fotoperiodismoy el poder e impacto de
lasimagenes. También deben crear juntos una animacion corta
utilizando la técnica stop motion o animacién foto a foto (GIF).

Instale dos rotafolios con las siguientes oraciones:
- Laimagen tiene poder porque...
- Una camara fotografica nunca es objetiva porque...

Todasy todos se acercan a los rotafolios y anotan una frase con
la que piensan debe terminar la idea.

Después de la lluvia de ideas, converse con el grupo sobre los
resultados. Al final, ellas y ellos eligen dos oraciones (una por
cada frase) para usarlas en las presentaciones.

ANIMACION: PREPARACION Y PRODUCCCION |
50 MIN., TRABAJO EN GRUPO

Divida a sus participantes en dos grupos. Cada equipo debe
escoger unadelas oraciones paraque, basada en esta, prepare
y produzca una animacién. Pidales que piensen en ideas visua-
les para la frase y decidan sobre la posicién de la cAmara, los
mejores angulos, planos y fondo (vea la guia correspondiente).
Los grupos, entonces, toman las fotografias.

Las imagenes se pueden ver con un movimiento de foto a foto
en la pantalla de lacdmara fotografica o pueden subirse ainter-
net para crear una animaciéon GIF. Si eligen la segunda opcion,
pueden ingresar a la pagina gifmaker.me, subir las fotografias,
escoger el archivo de audio de Creative Commons y dar clicala
opcién «Crear GIF» para hacer la animacién. Una vez terminen
el proceso, deben guardar el archivo en la computadora.

PRESENTACION | 10 MIN., TODO EL GRUPO

Los equipos presentan los ejemplos al resto del grupo y hacen
comentarios con relacién al trabajo de las y los demas.


https://gifmaker.me/

o —
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INSTRUCCIONES
Conceptos basicos de la edicion digital

Algunos pasos basicos para el proceso de edicion fotografica
Cuando las fotografias se editan digitalmente, se cambia
el archivo original. Lo que se busca con la edicién es poder

de dialogo).
7. Redimensionar/exportar/guardar:

Programas de edicién digital

Existen programas de edicion fotogréfica disponibles en inter-
net. Muchos solo estan disponibles en inglés. Si estd usando
un teléfono celular, puede realizar retoques y cambios sen-
cillos con las funciones de edicion integradas al dispositivo o
mediante aplicacionescomo PIXLR o Snapseed. Siesta editando
en un equipo de escritorio o un portatil, Microsoft Paint es un
sencillo programa de graficos para computadora disponible en

Programas: edicion digital para computadoras

3.2. FOTOPERIODISMO

mejorar la imagen; incluso, comprimir una fotografia en un
formato mds pequefio se considera como una modificacién
alaimagen.

Cambiar laintensidad de las partes oscuras e iluminadas de la fotografia.

Darle alaimagen un tono célido o frio, brillante u oscuro.

Agregar efectos a la fotografia, por ejemplo, darle la apariencia de unaimagen antigua.
Agregar texto para afiadir informaciéon o humor (un titulo, un pie de foto o un cuadro

1. Importar: Subir la fotografia al programa de edicion.
2. Cortar: Redefinir los bordes de laimagen.

3. Contraste:

4. Colory brillo:

5. Filtros:

6. Texto/mensaje:

Reducir el tamafio de la fotografia para exportarlay subirla.

Microsoft Windows. Sin embargo, quienes quieran tener mayor
control sobre sus imagenes, deben usar un programa de edi-
cion mas avanzado. Algunos son gratuitos, pero se deben tener
en cuenta las condiciones especiales de uso. Algunas funciones
de edicidon solo estan disponibles si la usuaria o usuario paga
una tarifa.

Programas: edicion digital para teléfonos celulares

GIMP Pixlr (Android, iPhone, Windows).
gimp.org Descargar desde la tienda de aplicaciones correspondiente.
Photoscape Snapseed (Android, iPhone, Windows 8).

photoscape.org

Descargar desde la tienda de aplicaciones correspondiente.

Paint.NET
getpaint.net

Instagram (Android, iPhone, Windows 8).
Descargar desde la tienda de aplicaciones correspondiente.

Fotor (programa de edicion en linea)

PicsArt (Android, iPhone, Windows 8).

fotor.com Descargar desde la tienda de aplicaciones correspondiente.
PIXLR PixlIr (Android, iPhone, Windows).
pixlr.com Descargar desde la tienda de aplicaciones correspondiente.
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INSTRUCCIONES
Consejos para usar la camara fotografica

Es bueno saber algunos trucos bdsicos cuando se quiere tomar
buenas fotografias.

1. Sostener la camara: encuentre una posicion estable.

2. Planos: varie la distancia entre la camara fotograficay el
objeto.

3. Nitidezy desenfoque: determine el drea que estara enfo-
cado.

4. Luzytemperaturadel color: use la luz natural existente o
la de la cdmara para crear ambientes y efectos.

5. Retratos: enfoque la cara, pero no la ubique en el centro
delaimagen.

6. Movimiento: congele los objetos en movimiento o sigalos
conla camara.

1. Sostener la cdmara fotografica

Mantener la cdAmara en una posicién estable es la clave para
obtener imdgenes nitidas. Si la cAmara tambalea o se mueve
mientras se toma la fotografia, estas pueden quedar borrosas
o torcidas. Es mejor sujetar la cAmara firmemente con ambas
manos. A veces, es Util apoyarla sobre una base sélida.

Sujete la cdmara o el teléfono celular con  Apoye la cdmara sobre una piedra, un
ambas manos. arbol o algo estatico para estabilizarla

mientras toma la fotografia.

110

Puede estabilizar la cdmara agachan-
dosey poniendo los codos firmemente
sobre las rodillas.



3.2. FOTOPERIODISMO

2. Planos fotogréficos

Un plano fotografico se determina por la distancia entre la
camara y el objeto. Cada plano tiene un propésito especifico:
los planos generales le dan a la espectadora o espectador
mucha informacién sobre dénde y cuando se llevé a cabo una
accién. Los primeros planos y de detalle dirigen la atencion de
quien observa alaemocién de una persona o a un determinado
objeto. Las presentaciones en diapositivas o los relatos fotogra-
ficos son més interesantes cuando tienen imagenes desde dis-
tintos planos.

Plano panoramico: una vista de todo el Gran plano general: la vista de una situa-  Plano general medio: muestra personas
paisaje hasta el horizonte. cién o escenario desde la distancia. u objetos con parte de su entorno.
Plano general: es la vista de una figura Plano medio: muestra un sujeto hasta Primer plano: una captura completa

de cuerpo entero para mostrar una la cintura (ejemplo: personas en una del rostro de un sujeto que muestra los
accion. conversacion). matices de su expresion.

Plano detalle: una foto de una mano, los
ojos, laboca de la persona o el detalle de
un objeto.
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3. Nitidezy desenfoque (foco)

Antes de tomar una fotografia, decida qué parte de la imagen
desea enfocar. Generalmente, la persona u objeto mas impor-
tante estard en el centro de la imagen. El enfoque automatico
de la mayoria de las cdmaras se concentra en lograr que el cen-
tro de la imagen sea nitido. Pero si el objeto principal esté a
un lado de la imagen, existe una manera de enfocarlo: si esta
usando un teléfono celular, toque en la pantalla la parte de la
imagen que desea enfocar. El enfoque automatico hard que
esta parte se vea nitida. Luego, tome la fotografia.

Si estd utilizando una camara tradicional, enfoque la cdmara
hacia la parte de laimagen que le gustaria que estuviera nitida,
presione levemente el disparadory mueva el lente de la camara
hasta tener el encuadre que quiere. Luego presione completa-
mente el disparador para tomar la fotografia.

El enfoque a menudo suele estar en el
centro de laimagen.

delaimagen.

4. Luzytemperatura del color

La luz determina el efecto de laimagen. Una luz con tonos azu-
lesy grises crea una atmdésfera muy fria; una con tonos amari-
llos y naranjas remite a una atmoésfera mas caliday acogedora.
Generalmente, la luz es cdlida justo después de la salida y la
puesta del sol, mientras que es mas molesta y fria al mediodia.
Laluzyla sombra se deben utilizar intencionalmente.

La luz del atardecer brinda coloresy
atmosferas calidas.
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En esta foto, tomada cerca del mediodia,
los azules y grises y los fuertes con-
trastes crean una atmosfera fresca.

El enfoque aqui esta en las hojas que
estan en primer planoy lejos del centro

El contraluz hace que los objetos se vean oscuros (ejemplo:
cuando un sujeto esta de pie y de espaldas a una fuente de luz,
como una ventana). En estos casos, puede ser aconsejable usar
laluz de la cdmara o, incluso, la luz natural.

El cielo en el fondo es muy brillante, lo que
afecta al medidor de luzde la cdmara. La
cara estara muy oscura si no se usa la luz
del dispositivo.



5. Retratos

Hacer un buen retrato no es tan facil como muchos piensan. La
o el fotégrafo debe buscar detalles interesantes e invitar a la
persona a que se sienta relajada. No la ubique en el centro de
laimageny asegurese de que esté mirando «dentro del encua-
dre» y no por fuera de este.

La persona esta demasiado lejos.
Acérquese.

6. Movimiento

Una camara puede capturar movimiento. Los objetos que se
mueven rapidamente delante de esta pueden aparecer borro-
sos —por ejemplo, en los deportes—, mientras que el fondo
estatico permanece enfocado. Otra opcién para representar el
movimiento es mover la cdmara con el objeto mientras toma la
fotografia. Asi, el objeto que se mueve rapidamente permanece
enfocado, pero el fondo queda borroso.

El tren esta borroso porque se mueve
rapidamente. El fondo esta enfocado.

Mejor. La persona ya se puede distinguir.

La cdmara se mueve con los objetos para
que se mantengan nitidos, mientras el
fondo esta borroso.

3.2. FOTOPERIODISMO

Mucho mejor. La imagen tiene mas
tensién porque la persona no esta en
el centro. Note como la persona esta
mirando «dentro de la foto», en el
espacio abierto de laimagen, no fuera
del encuadre.

Puede congelar el objeto en movimiento utilizando una veloci-
dad de obturacién alta o ajustando la camara al modo «depor-
tes». Esto hard que el fondo esté fuera de foco.

Con una velocidad de obturacion alta, el
movimiento se congelay el fondo queda
desenfocado.
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INSTRUCCIONES
Reglas de composicion
Algunos principios basicos que impactan la composicién de una fotografia son:

1. Regladelos tercios: el punto focal de la composicién esta
en los puntos donde se cruzan las lineas horizontales y

verticales.

2. Contraste: es el grado de luminosidad u oscuridad en la
fotografia.

3. Profundidad de campo: se refiere a los objetos enfocados
y desenfocados.

4. Perspectiva: sila fotografia se toma desde el nivel de la
mirada, desde arriba o desde abajo.

5. Patrones: si hay lineas o formas que se repiten o se
rompen.

6. Lineas principales: es la trayectoria o la direccién que
sigue la mirada de quien observa la fotografia.

7. Simetria: el equilibrio de unaimagen se logra cuando hay
un balance a los lados de la linea simétrica.

8. Encuadre: marcos naturales que permiten ubicar el foco
sobre el objeto.

9. Recorte: cuando se eliminan ciertas areas, como un sujeto
no deseado o detalles irrelevantes, de una fotografia.

1. Regladelos tercios

Imagine dos lineas verticales y dos horizontales que dividen
la fotografia en nueve partes iguales. Si ubica los elementos
visuales clave en el punto de interseccién de las lineas, la ima-
gen tendra mas tensién y serd mas interesante que si la sitla
en otrolugar o, particularmente, en el centro. El objeto no tiene
que estar exactamente en la interseccién, aunque si bastante
cerca. Mueva lacamaray pruebe con un par de posiciones dife-
rentes para definir cual le gusta mas.
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3.2. FOTOPERIODISMO

2. Contraste

Las diferencias marcadas entre lo claro y lo oscuro hacen que
las figuras y contornos sean mas faciles de reconocer. Las ima-
genes con alto contraste funcionan bien en internet, ya que son
faciles de captar asi estén en tamafio miniatura. Como regla de
composicién, el contraste también se refiere a los colores que
se contrastan entre si de forma muy marcada (azul><amarillo,
rojo><verde) o a formas dispares que aparecen en una foto-
grafia (formas redondas><formas angulares o lineas). Cual-
quier contraste de este tipo ayuda a que una imagen sea mas

interesante.
La estatuay el pajaro, que estan oscu- Las partes rojay verde de la planta con- Las superficies de color contrastantes
ros, contrastan con el cielo claro. trastan, de manera muy marcada, en de los barcos le dan vida a estaimagen.

colory forma.

3. Profundidad de campo

Cuando toma retratos, un fondo desenfocado hace que la cara
se destaque. Con los teléfonos celulares mas modernos o las
camaras mas avanzadas se puede limitar la profundidad de
campo al utilizar una apertura amplia y una velocidad de obtu-
racion corta. Esta técnica permite que todo lo que esta en el
fondo —y que no es el objeto principal— de la imagen luzca
borroso o desenfocado.

El edificio del fondo est4 desenfocado. El fondo borroso centrala miradadelao  Con unaapertura menor, el fondo
Esto direcciona la atencién al rostro. el observador en las flores. compite por la atencion de quien
observa.

DW Akademie AMI: Una guia practica de capacitacion 115



4. Perspectiva

En vez de fotografiar a nivel de la mirada, intente tomar la foto
desde distintos puntos de vista: arriba del objeto (vista de
pajaro) o abajo de este (vista de hormiga). Diferentes perspec-
tivas tienen diferentes efectos en la o el observador. Una per-
sona que es fotografiada desde arriba luce pequefia e insignifi-
cante. Una imagen tomada a nivel de los ojos de la persona da
la impresién de un trato entre iguales; una fotografia tomada
desde abajo podria hacer que la persona parezca poderosa o
dominante.

Foto tomada a la altura de los ojos. Foto tomada desde la perspectiva de Foto tomada desde la perspectiva de
vista de pajaro. vista de hormiga.

5. Patrones

Los patrones son visualmente interesantes porque sugieren
armonia y ritmo. Los objetos armoniosos y ritmicos transmiten
una sensaciéon de orden y tranquilidad. Los patrones pueden
llegar a ser aun mas contundentes cuando se rompe el ritmo,
pues esto genera tension. La mirada tiene entonces un punto
focal especifico que observar, seguido de un ritmo arménico

dominante.

Aveces, la naturaleza presenta patrones. Romper el patrén: la mirada delao el Romper el patrén: la mirada de la o el
observador se enfoca en la corteza roja observador se enfoca en la Unica figura
que estd entre todas las verdes. purpura que esta entre las blancas.

116



6. Lineas principales

Cuando se observa una fotografia, la mirada sigue el trazo de
las lineas de la imagen de manera natural. Si piensa en ubicar
lineas en su composicion, tenga presente que esto puede afec-
tar la manera como las personas ven la imagen. Puede hacer
que la mirada de la o el observador vaya directamente hacia
el objeto o llevarlo por un «viaje» a través de la escena. Exis-
ten diferentes tipos de lineas (rectas, diagonales, curvas, entre
otros) y cada una puede emplearse para mejorar la composi-
cién de laimagen.

Las lineas formadas por las escaleras
eléctricas en laimagen llaman la
atencién de la o el observador.

Las barandillas en ambos lados, las
ldamparas en la parte superior del arco
y lalinea pintada en el piso atraen la
atencién de quien observa hacia la

3.2. FOTOPERIODISMO

Las lineas diagonales o puntos de fuga pueden ser especial-
mente Utiles para producir un efecto dramatico, también pue-
den dar una sensacion de profundidad o de infinito.

Los arcosy las columnas forman lineas
que dirigen automaticamente la mirada
de la o el observador al arbol verde
ubicado en el fondo.

profundidad del tunel.

7. Simetria

Estamos rodeados de simetria, tanto de manera natural como
artificial. Una imagen simétrica es aquella que es igual en sus
dos lados. La simetria genera en la o el espectador una sensa-
cién de armonia, pero en ocasiones puede ser aburrida. Tam-
bién, a veces, se le puede agregar tensién a una imagen si la
simetria se rompe en algun punto.

Simetria en la arquitectura: el lado
izquierdo del edificio es igual al lado
derecho.

Simetria horizontal: el agua refleja el
paisaje y hace que las partes superior e
inferior de laimagen sean casi idénticas.

Simetria vertical: los lados izquierdo

y derecho del puente tienen el mismo
aspecto. Observe también las lineas de
referencia.
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8. Encuadre

El mundo estd lleno de objetos que funcionan como marcos
naturales (arboles, ramas, ventanas o portones). Al ubicarlos
alrededor de la composicién, ayudan a aislar al objeto princi-
pal de su entorno. Ademas, se puede crear profundidad a tra-
vés de un primer plano y un fondo. El resultado es una imagen
que logra enfocar la mirada de la o el observador al punto de
interés.

Las vigas de madera en la parte inferior
y alos lados de laimagen, enmarcan el
rostro del nifio.

El arboly las ramas oscuros en primer
plano enmarcan la vista de la bahia que
esta en el fondo y, simultdneamente,
afiaden profundidad.

9. Recorte

Un objeto puede verse mas dramatico cuando ocupa todo el
encuadre. El recorte se puede utilizar para eliminar las distrac-
ciones en la fotografia. Al recortar un objeto para que quede
mas cerca, puede hacer que este luzca mas intrigante. Al hacer
un primer plano de una persona se puede incluso recortar
parte de su cabeza, siempre y cuando su mirada caiga desde la

linea de la cuadricula superior de la «regla de los tercios».

La parte superior de la cabeza de la
mujer se recorto, lo que permite centrar
la atencién en sus ojos y su cara.
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Alrecortar laimagen, la o el fotégrafo
busca llamar la atencién de quienes
observan sobre las lineas finas y las
estructuras de la hoja.

La construccién de ladrillo de la ventana
enmarca las siluetas de la gente que
mira hacia el agua.

Tanto la copa como la botella estan re-
cortadas. Si ambas se mostraran en su
totalidad, la o el observador podria ver
un poco mas el fondo y los lados. Esto
distraeria la atencion de la informacion
visual clave.



3.2. FOTOPERIODISMO

o —
o —
o —

INSTRUCCIONES

Edicion digital: PixIr (aplicacion mévil)

Seleccionar laimagen Menu principal Herramientas

Seleccione la foto que desea corregir Familiaricese con el mend principal. Toque el primer botén de la izquierda

desde su teléfono celular. en el menu principal para acceder ala

opcién «herramientas».

Ajustes Recortar Pinceles

En «herramientas», ingrese a la opcién En el menu «herramientas», toque Toque el segundo botén del menu
«ajustes» para modificar la exposicién, «recortar» para reducir el tamafio de principal para acceder a la opcién
latemperaturay el contraste de la laimageny eliminar las partes que no «pinceles». Trate de oscurecer o aclarar
imagen como lo desee. tienen ningun significado. ciertas areas de laimagen.
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Efectos

Toque el tercer botén del menu principal
para acceder a efectos, superposiciones
y estilos. Intente agregar un efecto.

Etiquetas

Consulte el menu de etiquetas para
determinar qué le puede afiadir a la foto.
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Menu principal

Familiaricese con las superposicionesy
experimente con los distintos aspectos
que pueda tener laimagen.

Cuadros de didlogo

Seleccione etiquetas o cuadros de
didlogo que mejor se adapten. Ajuste
sus tamafos y ubicaciones.

Herramientas

Toque el cuarto botén del menu principal
para bordesy etiquetas. Agregue un
borde silo desea.

Texto

Toque el Ultimo botén del menu principal
para acceder a la opcion «texto». Escriba
algo.



3.2. FOTOPERIODISMO

Fuentes Finalizar Guardar

Elija su fuente y color de letra favoritos Cuando haya terminado, toque la opcién Seleccione «guardar imagen» para salvar

y cambie el tamafio del texto. «listo» para compartir o guardar la la foto editada en el teléfono celular.
imagen.

Elija un tamafio de imagen Fotografia original Foto editada

Seleccione un tamafio para laimagen. Compare su foto original ... ... con su version editada.

Es mejor elegir una dimensién grande
para que, si desea, pueda reproducirlay
ampliarla mas adelante. Solo haga una
copia pequefia cuando sea necesario
(por ejemplo, para la web).
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6 W (preguntas basicas del periodismo)

Son un método que se basa en las seis preguntas basicas
que debe responder una noticia. La letra W hace referen-
cia al inicio de estas preguntas en inglés. En espafiol, estas
son: ¢quién? ;Qué? ;Dénde? ;Cuando? ;Por qué? ;COmo? Si
lasylos periodistas han investigadoy respondido estas seis
preguntas en sus noticias, historias o informes, quiere decir
que han cubierto los aspectos mas importantes de una
informacion. La audiencia también puede usarlas para eva-
luar qué tan completo es un contenido periodistico. Si hay
preguntas sin respuesta, falta informacién crucial. (Véase
capitulo 2: Informacion y temas).

Alfabetizacion Mediatica e Informacional

Conjunto de competencias que le permiten a una persona
usar plenamente diferentes tipos de medios de comunica-
cién. Una persona alfabetizada en este campo podra acce-
der, analizary reflexionar sobre el contenido de los medios.
También podra participar en el discurso publicoy hacer que
su voz se escuche. (Véase capitulo 1: Alfabetizacién Media-
tica e Informacional).

Algoritmo

Esunaserie concreta de pasos que una computadora ejecuta
para resolver un problema. Las redes sociales usan algorit-
mos para filtrar y priorizar el contenido de cada uno de sus
usuarias y usuarios. Determinan lo que ellas y ellos pueden
ver en funcién de varios indicadores, por ejemplo, su com-
portamiento de visualizacion y sus contenidos preferidos.
(Véase capitulo 6.2: Desinformacién y burbujas de filtro).

Analégico

Contrario a digital. Las sefiales analdgicas son representa-
das por una magnitud fisica que es continuamente variable,
como las ondas de sonido o de luz. Algunos ejemplos de sis-
temas analdgicos son las radios antiguas, las grabadoras
o reproductoras de casetes o los teléfonos fijos. (Ver tam-
bién> digital). (Véase capitulo 1: Alfabetizacion Mediatica e
Informacional).

Archivo de imagen original

La versién original de unaimagen o fotografia. (Véase capi-
tulo 3: Fotografia).

Bot sociales

Cuentas en las redes sociales que son operadas completa-
mente por programas de computacién. Estan disefiados
para generar publicaciones o interactuar con el contenido.
En las campafias de desinformacién, los bots se pueden
usar para llamar la atencién sobre narrativas engafiosas,
secuestrar la lista de tendencias de las plataformas y crear
la ilusién de discusiones publicas o apoyos masivos. (Véase
capitulo 6.2: Desinformacion y burbujas de filtro).

GLOSARIO

Burbuja de filtro (burbuja de informacion)

Describe el impacto que usuarias y usuarios de las redes
sociales experimentan cuando no pueden ver temas o
puntos de vista alternativos, pues su seccién de noticias
solo muestra informacién que refleja sus gustos o intere-
ses. Lo que aparece en la seccién de noticias esta determi-
nado por las elecciones que la o el usuario hace conscien-
temente (clics, «<me gusta» o «compartir») y por los algo-
ritmos que rastrean su comportamiento en linea. Estos
algoritmos seleccionan los contenidos que apareceran en
su cuenta, dando preferencia a aquellos con los que la o el
usuario podria interactuar mas. En algunos contextos tam-
bién se usa la palabra «camara de filtro» para referirse a
este impacto. (Véase capitulo 6.2: Desinformacion y burbu-
jas defiltro).

Camara de eco

Describe un sistema de comunicacién cerrado: las creen-
cias se amplifican o se refuerzan por su repeticién y sin ser
cuestionadas por mensajes externos contrarios. Un sis-
tema tan cerrado como este puede ser el resultado del uso
de algoritmos en las redes sociales, los cuales seleccionan
qué publicaciones aparecen en la seccién de noticias y dan
preferencia a temas que estan en sintonia con las ideas y
posturas personales. El objetivo es que la usuaria o usua-
rio no reciba mensajes disruptivos u opuestos a sus creen-
cias. Ella o él quedainmerso en una burbuja defiltro, redon-
deada por una camara de eco. En algunos contextos tam-
bién se usa «burbuja de filtro» o «burbuja de informacién»
para referirse a este sistema. (Véase capitulo 6.2: Desinfor-
maciény burbujas de filtro).

Canal de comunicaciéon

La gente usa los medios para comunicarse, para enviar o
recibir informacion. Los canales de comunicacién pueden
ser unidireccionales o bidireccionales. Entre los unidirec-
cionales se encuentran los periédicos, las emisoras radiales
o la television. Aqui, el proveedor de informacién envia los
mensajesy el publico los recibe. Entre los bidireccionales se
encuentran los teléfonos y las redes sociales. Aqui, ambas
partes pueden producir mensajes e interactuar. (Véase
capitulo 2: Informacién y temas).

Ciberacoso

Acoso (intimidacion, persecucién, difamacién) que se pro-
duce enentornosvirtuales como lasredes sociales. Lasy los
ciberacosadores tienen como objetivo a las personas. Ata-
can a sus victimas repetidamente con la intencién de cau-
sarles dafio. (Véase capitulo 6.1: Seguridad y privacidad en
internet).
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Cinco conceptos basicos de los medios de comunicacién

Estos conceptos centrales de los mensajes mediaticos son
el resultado de cinco preguntas clave para el analisis de los
productos o programas de los medios de comunicacion.
Estas preguntas ayudan a las personas a evaluar la auto-
ria, el formato, la audiencia, el contenido y el propdsito de
un mensaje especifico. Las cinco preguntas clave y los con-
ceptos basicos fueron desarrollados por el Center for Media
Literacy (medialit.org). (Véase capitulo 1: Alfabetizacién
Mediatica e Informacional).

Collage

Obra de arte que se ensambla a partir de fragmentos de
otros trabajos. Este puede incluir fotos, titulares de periodi-
cos, obras de arte u otros materiales. La palabra «collage»
provienedelapalabrafrancesa«coller», quesignifica pegar.
Asique, enun collage se ensamblay se pegan diversos obje-
tos en un pedazo grande de papel o en un lienzo para crear
algo nuevo. (Véase capitulo 2: Informacién y temas).

Comunicaciéon

Proceso de intercambio de informacién entre seres huma-
nos o maquinas. Involucra a un emisor y a un receptor. La
comunicacion entre las personas puede ocurrir presencial-
mente o utilizando un medio para transmitir lainformacioén.
En una conversacién directa, por teléfono o en las redes
sociales, la gente cambia constantemente de funcion: es
remitente y receptora a la vez. En los medios de comunica-
cién tradicionales, como la prensa, la radioy la televisién, la
audiencia es solo receptora. (Véase capitulo 1: Alfabetiza-
cion Mediatica e Informacional).

Comunicacion de masas

Publicacién de informacién a gran escala. Un medio, por
ejemplo una emisora o un canal de televisién, transmite
informacién auna gran cantidad de personas no especifica.
Quienes pueden recibir la sefial de esa estacion de radio o
de television obtienen la misma informacién. (Véase capi-
tulo 1: Alfabetizacién Mediatica e Informacional).

Comunicacién interpersonal

Lo opuesto a la comunicacién de masas. Los mensajes son
enviados y recibidos por dos o mas personas que pueden
reaccionar y comunicarse directamente. (Véase capitulo 1:
Alfabetizacion Mediatica e Informacional).

Comunicacién no verbal

Comunicacién mediante sefiales, sin palabras (entonacién,
gestos o expresiones faciales). (Véase capitulo 1: Alfabetiza-
cion Mediatica e Informacional).

Comunicacién verbal
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Comunicacion usando palabrasy frases habladas o escritas.
(Véase capitulo 1: Alfabetizacion Mediatica e Informacional).

Conferencia de prensa

Espacio al que invitan alos medios de comunicacién cuando
instituciones, gobiernos, empresas u ONG desean informar
al publico sobre nuevos hechos o desarrollos. Durante los
primeros minutos de la conferencia, se suele dar una decla-
racion o se entrega un comunicado escrito a las y los perio-
distas. Luego, los representantes de los medios tienen la
oportunidad de formular preguntas y de obtener infor-
macién mas detallada. La mayoria de las conferencias de
prensa dura entre 15 y 60 minutos. En algunas sociedades,
quienes organizan el evento le pagan a las y los periodistas
para que asistan, con la esperanza de que hagan un des-
pliegue amplioy favorable sobre el tematratado. Estono es
ético. (Véase capitulo 2: Informacién y temas).

Consejo de redaccion

Reunién en la que periodistas y editores discuten sobre
posibles historias para las préximas transmisiones (televi-
sién, radio) o ediciones (periddicos, revistas). Alli se definen
gué temas son relevantes para la audiencia y, a veces, tam-
bién se establece el enfoque o la mirada que la o el perio-
dista debe asumir al momento de cubrir una historia. Antes
de asistir al consejo de redaccién, todas las personas involu-
cradas deben investigar para proponer temas. (Véase capi-
tulo 2: Informacién y temas).

Creadores de contenido

Persona, organizacién o empresa que produce mensajes a
través de un medio. (Véase capitulo 1: Alfabetizacion Media-
tica e Informacional).

Creative Commons (CC)

Organizacién sin dnimo de lucro que define reglas basicas
y contratos de licencia para que las y los usuarios editen y
compartan legalmente material en internet sin infringir los
derechos de autor. (Véase capitulo 3: Fotografia).

Criterios periodisticos

El propésito del periodismo es informar al publico. En todo el
mundo, existen diferentes estandaresy c6digos éticos sobre
el trabajo periodistico. Sin embargo, la mayoria de las socie-
dades esté de acuerdo con que la informacién que propor-
cionanlasylos periodistas debe serrelevante parala audien-
cia, objetiva, completay neutral. Dichos profesionales deben
ser independientes en sus informes, darle equilibrio a la
informacién uniendo diferentes puntos de vistay, en lo posi-
ble, ser transparentesy objetivos. También deben presentar
lainformacién de una manera que sea facil de entender para
su publico. (Véase capitulo 2: Informacién y temas).

Cuerpo (noticias)

En una noticia, el cuerpo viene después de la entradilla y
brinda a la audiencia informacion adicional, mas detalles
o reacciones sobre el tema que se esta abordando. (Véase
capitulo 2: Informacién y temas).



Deepfakes (falsedades profundas)

Productos medidticos como, por ejemplo, los videos, que se
elaboran utilizando inteligencia artificial (IA). Con la ayuda
de AL se ha vuelto relativamente facil combinar diferentes
elementos de un video o audio ya existentes. En el conte-
nido recién creado, las personas parecen deciry hacer cosas
que no son reales. A veces, los Deepfakes se usan como téc-
nicas para hacer propaganda o para desacreditar a oposito-
ras u opositores politicos. (Véase capitulo 1: Alfabetizacién
Mediatica e Informacional).

Derechos de autor (Copyright)

Derecho exclusivo de una persona para producir o publicar
copias de un material original como fotografias, videos o
textos. Quien cre6 el material suele poseer los derechos de
autor. Quienes reproducen o comparten contenido prote-
gido infringen los derechos de autor y pueden ser castiga-
dos por la ley. (Véase capitulo 3: Fotografia).

Desinformacién

Informacién parcial o totalmente falsa que se crea o difunde
con la intencién explicita de causar dafio. Quienes crean
desinformacién elaboran historias parcializadas por razo-
nes politicas, econémicas o ideoldgicas y buscan influiren la
opinién publica sobre ciertos temas o crear presion publica.
(Véase capitulo 2: Informacién y temas y capitulo 6.2: Desin-
formacién y burbujas de filtro).

Digital

La tecnologia digital divide la informacion en series de unos
y ceros. Esta informacion se puede almacenar o transmi-
tir al usar productos tecnolégicos (computadoras o teléfo-
nos celulares). (Véase capitulo 1: Alfabetizacion Mediatica e
Informacional).

Discurso de odio

Ataque a personas o grupos por atributos como la raza,
la religién, el origen étnico, la nacionalidad, la identidad
de género, la orientacién sexual o la discapacidad. Puede
ocurrir tanto en la virtualidad como en la presencialidad y
adopta diferentes formas de expresién como, por ejemplo,
los insultos, la difamacién, la degradacién y las amenazas.
(Véase capitulo 6: Internet y redes sociales).

Edicion digital vs manipulacion digital

Usar un programa para cambiar la apariencia de las foto-
grafias, videos o archivos de audio. Se habla de edicion
cuando se trata de mejorar la calidad de un producto (brillo,
contraste o volumen) sin cambiar su mensaje. Se habla de
manipulacién si se cambia el mensaje del producto como,
por ejemplo, cuando se recortan partes relevantes de una
imagen o se edita una entrevista para alterar lo que dice.
(Véase capitulo 3: Fotografia).

GLOSARIO

Editora/editor—jefa/jefe de redaccion

Persona que ocupa un cargo de alto nivel en los medios de
comunicacion (prensa, radio, televisién). Es responsable de
la calidad, veracidad y pertinencia de la informaciéon que
se publica. Ella o él tiene la Ultima palabra sobre lo que se
divulgaylo que no. (Véase capitulo 2: Informacién y temas).

Efecto de desinhibicion en linea

Se refiere a los momentos en los que usuarias y usuarios
de las redes sociales se comportan en el entorno virtual de
forma antiética, con conductas distintas a las que asumen
ensuvidareal o ensus comunicaciones presenciales. Ellasy
ellossedesinhiben enlinea porque pueden actuar de forma
andénima o esconderse detras de la tecnologia. (Véase capi-
tulo 6.1: Seguridad y privacidad en internet).

Enfoque

En el periodismo, significa que las y los periodistas toman
decisiones sobre qué aspectos de un tema van a cubrir y
como, y cuales omitir. Estas elecciones pueden ser cons-
cientes o inconscientes. De esta manera, ellasy ellos deter-
minan una mirada a través de la cual la audiencia se infor-
mara del tema.

Entradilla (noticias)

Primera parte de una noticia la cual detalla brevemente la
informaciéon mas relevante o reciente de un tema. La entra-
dilla es sequida por el cuerpo de la noticia. El cuerpo pro-
porciona hechos con mayor detalle y es en donde se afia-
den citas, reacciones o informacién de contexto. (Véase
capitulo 2: Informacién y temas).

Entrevista

Se usa principalmente en la prensa, la radio y la television.
Se parece a una conversacion, pero los papeles estan cla-
rosy definidos: mientras que la o el entrevistador hace pre-
guntas, la o el entrevistado da respuestas. Las y los entre-
vistados suelen ser personas expertas, celebridades o lide-
res politicos que tienen algo que comunicar. Se realizan por
diferentes propésitos: las entrevistas de investigacién ayu-
danal periodista a descubrir hechos o datosy no estan dise-
fladas para ser transmitidas. Algunas entrevistas se graban
solo para obtener declaraciones breves y otras se llevan a
cabo para ser transmitidas en su totalidad. (Véase el capi-
tulo 2: Informacién y temas).

Establecimiento de la agenda

Se refiere a la forma en que los medios de comunica-
cién influyen en la opinién publica y en la percepcién de
la audiencia frente a lo que esta considera que es impor-
tante. Por ejemplo, si los medios destacan y publican con
frecuencia un tema, el publico considerara que ese hecho
es mas relevante que el resto. (Véase capitulo 2: Informa-
ciény temas).
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Fondo (fotografia)

Parte de la imagen que aparece mas alejada para una
observadora u observador y sirve como escenario para el
objeto que esta frente a la cdmara. El fondo puede indicar
dénde se tomo la fotografia (una ciudad, en la naturaleza
0 en una habitacion). Las y los fotégrafos profesionales a
menudo eligen un fondo simple cuando quieren que quie-
nes observan se centren en el primer plano de la imagen.
(Véase capitulo 3: Fotografia).

Fuente de informacién

GIF

Persona, organizacién, lugar u objeto que brinda datos o a
partir del cual se puede obtener informacién. En las redes
sociales, la persona que crea, publica o comparte informa-
cién se convierte en una fuente para otras y otros. Saber
quién es la fuente ayuda a evaluar la credibilidad y la cali-
dad de la informacién que proporciona. (Véase capitulo 2:
Informaciény temas).

Siglas de Graphics Interchange Format. Es un formato digi-
tal que se usa para realizar imagenes animadas. Los GIF
estan compuestos por una sucesion de fotos, la cual crea
un efecto de movimiento o animacién cuando se observan
de manera rapida. (Véase capitulo 3: Fotografia).

Huella digital

Describe el rastro de todos los datos que una persona deja
cuando usa tecnologia digital (datos personales, historiales
de busqueday metadatos). (Véase capitulo 6.1: Seguridad y
privacidad en internet).

Informacién

Todo lo que proporcione conocimiento y responda pregun-
tas. Puede venir en forma de hechos o datos transmitidos
a través de figuras, textos, imagenes, audios o videos. A
veces, lainformacién puede estar parcializada o incluir con-
tenido falso. (Véase capitulo 2: Informacién y temas).

Informacién errénea (misinformation)
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Informacién que es falsa pero que no tiene la intencién
deliberada de causar dafio. Puede ocurrir accidentalmente
cuando las y los periodistas no investigan rigurosamente
o cuando cometen errores en su redaccion (por ejemplo,
agregar una fecha o una persona incorrecta en una histo-
ria). (Véase capitulo 2: Informacién y temas y capitulo 6.2:
Desinformaciény burbujas de filtro).

Informacién maliciosa (malinformation)

Informacién que puede ser verdadera y basada en hechos
reales y que no tiene como propdsito ser publicada, pero
que se filtra para causar dafio (por ejemplo, documentos
diplomaticos secretos intercambiados entre gobiernos y
sus embajadas). Otras formas de informacién maliciosa son
el discurso de odio y el ciberacoso. (Véase capitulo 2: Infor-
macién y temas y capitulo 6.2: Desinformacién y burbujas
de filtro).

Licencia CC

Una licencia Creative Commons es aquella que permite a
las personas usar, publicar y distribuir material original
sin infringir los derechos de autor. Quien cre6 el material
puede elegir entre diferentes tipos de licencias CC. ;Debe-
ria la gente usar el material comercialmente o solo para
fines privados? ;Pueden editar, cambiar o construir sobre el
contenido o solo usarlo y distribuirlo en su forma original?
(Véase capitulo 3: Fotografia).

Medio

Canal odispositivo para almacenary transmitirinformacién
(libros, periddicos, radio o internet) que puede servir para
diferentes propdsitos (comunicar, informar o entretener).
Principalmente, un medio se usa cuando no es posible una
comunicacion presencial. (Véase capitulo 1: Alfabetizacion
Mediatica e Informacional).

Medios basados en el tiempo

Medios que transmiten un mensaje dentro de un periodo
de tiempo especifico (la televisién o la radio). También se
denominan medios lineales porque emiten mensajes uno
tras otro, como si estuvieran en fila (por ejemplo, la infor-
macioén de un boletin de noticias). Por el contrario, medios
como la prensa, los libros y los sitios web organizan la infor-
macién que transmiten en una pagina o pantalla. La audien-
cia puede saltar de una historia a otra, ignorar o releer pie-
zas individuales de informacién. (Véase capitulo 1: Alfabeti-
zacion Mediatica e Informacional).

Medios de comunicaciéon

Cualquier medio que se crea para llegar a una gran audien-
cia (periédicos, estaciones de radio o television, libros o
vallas publicitarias). (Véase capitulo 1: Alfabetizacién Media-
tica e Informacional).

Medios de comunicacién independientes

Aquellos medios que estan libres de influencias guberna-
mentales o empresariales. (Véase capitulo 1: Alfabetiza-
ciéon Mediatica e Informacional y capitulo 2: Informacién y
temas).



Medios dindmicos
Aquellos medios que se pueden actualizar y cambiar cons-
tantemente, como los sitios web o las publicaciones en
redes sociales.

Medios estaticos
Aquellos medios que no pueden ser modificados una vez
que el mensaje se ha publicado (periddicos, revistas o libros
impresos). (Véase capitulo 1: Alfabetizacién Mediatica e
Informacional).

Medios gubernamentales o estatales
Aquellos medios que son de propiedad, controlados o
financiados por un gobierno. (Véase capitulo 1: Alfabetiza-
cién Mediatica e Informacional y capitulo 2: Informacién y
temas).

Medios privados/medios comerciales
Aquellos medios que son propiedad de personas o gru-
pos privados. Su objetivo es brindar comunicacién, infor-
macion y entretenimiento para generar ganancias. (Véase
capitulo 2: Informacién y temas).

Mensajes mediaticos

Mensajes creados por un creador de contenido y transmiti-
dos a través de un medio (articulos de prensa, programas
de televisién o publicaciones en redes sociales). Los men-
sajes mediaticos tienen multiples capas que la o el destina-
tario debe entender y darle sentido. Un articulo de prensa
0 una publicacién en Facebook, por ejemplo, tienen texto
y subtexto: lo que esta escrito y lo que se expresa entre
lineas. Una fotografia también tiene varias capas: lo que se
muestraenlaimagenylas emociones que evoca, la historia
que compone y la manera como se interpreta. (Véase capi-
tulo 1: Alfabetizacion Mediatica e Informacional).

Monopolio de los medios de comunicacién
Situacion en la que el control o el mercado de los medios
recae en una persona u organizacion, lo que impide la
competencia.

Noticia
Informacién sobre eventos recientes, actuales o préximos.
Nuevos datos que son relevantes. (Véase capitulo 2: Infor-
maciény temas).

Noticia de entrada/noticia inicial
La primera historia o informe con la que abre la emisién de
un programa de radio o de televisién. Suele ser el hecho
mas importante de esa transmision. (Véase capitulo 2:
Informacién y temas).

GLOSARIO

Pensamiento critico
Implica la evaluaciony el anélisis objetivo de un tema con el
proposito de tener un criterio o formar un juicio de manera
independiente. Fortalecer las habilidades de pensamiento
critico conrelacion alainformaciény alos medios de comu-
nicacién es uno de los objetivos clave de AMI. (Véase capi-
tulo 1: Alfabetizacién Mediatica e Informacional).

Periodista

Profesional de los medios de comunicacién que investiga,
verifica, escribe y publica noticias u otra informacion de
actualidad para un publico. La mayoria de lasy los periodis-
tas se especializan en diversos campos (periodismo depor-
tivo, periodismo politico, periodismo econémico). Las y los
fotoperiodistas documentan lo que estd sucediendo con
imagenes, en lugar de palabras. Las y los periodistas de
television usan videos y palabras para explicar eventos. Los
periodistas digitales utilizan tecnologia multimedia. (Véase
capitulo 1: Alfabetizacion Mediatica e Informacional).

Plano (plano fotogréfico o plano audiovisual)
Se determina por la distancia entre la cdmara y el objeto.
Cada plano (plano general, plano medio, primer plano o
detalle) tiene diferentes propdsitos y determina qué puede
ver la observadora o observador y de qué manera. (Véase
capitulo 3: Fotografia).

Posicionamiento de un producto

Las compafiias, los fabricantes de bienes o los proveedores
de servicio pagan a los productores de los medios para que
presenten sus productos en peliculas, programas de radio
otelevision. Por ejemplo, BMW le paga a los productores de
las peliculas de James Bond para que su protagonista apa-
rezca conduciendo sus vehiculos en el filme. La compafiia
automotriz espera con esto generar unaimagen positiva de
sus productos a las y los espectadores. (Véase capitulo 1:
Alfabetizacion Mediatica e Informacional).

Prevencién digital

Significa estar protegido frente a amenazas externas en
internet, especialmente en las redes sociales (ciberacoso,
sexteo, hostigamientos en linea). Es necesario un com-
portamiento ético en el entorno virtual y un conocimiento
sobre los riesgos y habilidades de seguridad que se deben
adquirir para la proteccién personal y del resto de las y los
individuos. La prevencién digital se centra en el bienestar
de las personas, mientras que la seguridad digital hace
referencia a dispositivos y sistemas informaticos. (Véase
capitulo 6.1: Seguridad y privacidad en internet).

Primer plano (fotografia)
Persona u objeto que esta delante en una fotografia. Los
elementos en primer plano suelen ser la parte clave de la
imagen. En un retrato, la persona suele estar en primer
plano. (Véase capitulo 3: Fotografia).
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Privacidad

Pro

Capacidad de las personas para aislarse o para guardar
informacién personal. Enlas redes sociales, la privacidad es
una gran preocupacién. Cuanta mas informacién publique
en las redes sociales, menos privacidad tendra y mas datos
personales obtendran estas plataformas y las empresas o
instituciones con las que se comparten datos. (Véase capi-
tulo 6.1: Seguridad y privacidad en internet).

paganda

Informacién verdadera o falsa que se difunde, utilizando
técnicas de persuasion, parainfluir alaaudiencia. Amenudo
tiene una connotacién politicay es producida por gobiernos
0 grupos politicos y quienes son sus partidarios. La propa-
ganda, a veces, simplifica demasiado la realidad y muestra
el mundo en blanco y negro, desconociendo los matices de
los hechos. (Véase capitulo 6: Internety redes sociales).

Protagonista

Persona, objeto o evento que aparece de manera recu-
rrente en las noticias.

Publicidad

Promueve productos o servicios para persuadir a las y los
clientes para que los obtengan. Los anuncios publicita-
rios contienen informacién, pero no son equilibrados ni
objetivos. Estos solo destacan los aspectos positivos o los
supuestos beneficios del producto o servicio. (Véase capi-
tulo 1: Alfabetizaciéon Mediatica e Informacional y capitulo
6: Internety redes sociales).

Redes sociales

Sitios web y aplicaciones que permiten a usuarias y usua-
rios crear y compartir contenido o participar en espacios
sociales virtuales. (Facebook, Twitter, WhatsApp, Insta-
gram y YouTube). (Véase capitulo 1: Alfabetizacion Media-
tica e Informacional y capitulo 6: Internet y redes sociales).

Regla de los cinco planos/cinco tomas secuencia

Se utiliza en la grabacién de videos. Ayuda a condensar
las acciones dividiéndolas en algunas tomas clave. Los
cinco planos utilizan diferentes dngulos para representar
momentos importantes (una toma panoramica, un primer
plano de la cara o un plano detalle de las manos en movi-
miento). La grabacién de estas tomas ayuda a obtener sufi-
ciente material para ilustrar y editar una escena, y en un
orden significativo para que las y los espectadores puedan
seguirla. (Véase capitulo 5: Video).

Reglas de composicién
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En la fotografia, son directrices que pueden aplicarse para
mejorar elimpacto de unaimagen. Algunos ejemplos sonla
regla de tercios, la perspectiva, el contraste, la profundidad
de campo, los patrones, las lineas principales, la simetria 'y
el encuadre. (Véase capitulo 3: Fotografia).

Seguidora/seguidor falso

Cuenta anénima o falsa en una red social. Se crea para hacer
que una publicacién o una cuenta especifica parezca mas
viral o popular de lo que realmente es. Las y los usuarios de
las redes sociales pueden pagar por seguidores falsos, asi
como por los «me gusta», las «vistas» o por los «compartir»
para generar la idea de que cuentan con una gran audien-
cia. (Véase capitulo 6.2: Desinformaciény burbujas defiltro).

Seguridad digital o ciberseguridad

Implica la proteccién de dispositivos, cuentas y datos digita-
les contra la invasién de personas externas. Entre las medi-
das de seguridad se encuentran la configuracién de privaci-
dad en las redes sociales, programas antivirus, cortafuegos
o firewalls, proteccién contra programas espias o spyware.
También se incluyen la autenticacion de dos factores, el
cbdigo, el patrény la contrasefias seguras. La seguridad digi-
talserefierealosaparatosy dispositivos, mientras que la pre-
vencién digital esta relacionada con el bienestar de las perso-
nas. (Véase capitulo 6.1: Seguridad y privacidad en internet).

Sesgo

Significa que algo no es imparcial o equilibrado. Es el resul-
tado de una tendencia o prejuicio a favor o en contra de un
asunto, persona o grupo especifico. En el periodismo, el
sesgo puede afectar la eleccién de la historias que se infor-
man y la manera cdmo estas se cubren. (Véase capitulo 2:
Informaciény temas).

Sexteo (sexting)

Intercambio intencional de textos, imdgenes o videos
sexualmente explicitos entre personas. Generalmente,
existe un consentimiento mutuo; sin embargo, no esta
exento de riesgos. Por ejemplo, si la gente envia contenido
explicito sin haber obtenido aprobacién previa de la recep-
tora o receptor, puede considerarse como acoso sexual.
(Véase capitulo 6.1: Seguridad y privacidad en internet).

Subtexto

Todo lo que no es obvio en una comunicaciéon verbal o no
verbal. El subtexto es lo que se descubre cuando se lee
«entre las lineas». Todas las personas comprenden el sub-
texto de manera personal y sus interpretaciones estan
influenciadas por factores como la sociedad, la cultura, la
sensibilidad personal, la formacién y hasta el estado de
animo. (Véase capitulo 1: Alfabetizacion Mediatica e Infor-
macional y capitulo 3: Fotografia).

Técnicas de persuasion

Se utilizan para influenciar a las personas para cambiar sus
actitudes o comportamientos. Las técnicas de persuasion
mas comunes son: simplificar la informacion y las ideas,
desencadenar emociones fuertes y responder a las necesi-
dades o valores de la audiencia. (Véase capitulo 1: Alfabeti-
zacion Mediatica e Informacional).



Thumbnail (imagen en miniatura)

Version reducida de una imagen. Los sitios web y las redes
sociales a menudo muestran fotografias en miniatura (por
ejemplo, las imagenes de lista de amigas y amigos en Face-
book). (Véase capitulo 3: Fotografia).

Trastorno de la informacion

Describe la difusién cadtica y no estructurada de la infor-
macién, particularmente en las redes sociales. Las publi-
caciones en una seccién de noticias difieren ampliamente
en cuanto a relevancia, calidad, veracidad o nocividad. Se
puede encontrar informacion veraz de alta calidad junto
con contenido falso o manipulado, bromas, burlas o infor-
macién irrelevante. En los medios de comunicacion tradi-
cionales, por el contrario, la informacion se ordena para el
publico, segun criterios profesionales. (Véase capitulo 6.2:
Desinformaciony burbujas de filtro).

Uso comercial

Material con fines comerciales o econémicos. (Véase capi-
tulo 3: Fotografia).

Uso no comercial

Material con fines personales o altruistas y no con propdsi-
tos comerciales o econémicos. (Véase capitulo 3: Fotografia).

Valor noticioso

Conjunto de criterios que utilizan las y los periodistas para
determinar qué tan relevante y valiosa es una historia. Los
valores mas comunes son actualidad, proximidad, impacto,
consecuencia, conflicto, relevancia y novedad. (Véase capi-
tulo 2: Informacién y temas).

Verificaciéon

Determinar si la informacién presentada o publicada es
auténtica y veraz. Las habilidades de verificacién no solo
son importantes para las y los periodistas; también para
cualquiera que usa los medios de comunicacién, especial-
mente las redes sociales. (Véase capitulo 6.2: Desinforma-
ciény burbujas de filtro).

Videoblog

Diario personal en video en el que se produce y se publica
informacion de manera regular. Un videobloguero com-
parte sus experiencias y opiniones personales a través de
un grabacién audiovisual. (Véase capitulo 5: Video).

Vox pop

Entrevistas breves realizadas con el publico. La o el perio-
dista hace una misma pregunta a varias personas para
obtener diversidad de opiniones, puntos de vista o expe-
riencias. Un pop vox puede crearse con textos, fotografias,
audios o videos. (Véase capitulo 4: Audio).

GLOSARIO

Web 2.0

El término se relaciona con los desarrollos significativos de
latecnologiaeninternetocurridos a principios del siglo XXI.
Estos avances han permitido que las y los usuarios creen,
subany compartan informacién en la web. Ellas y ellos han
dejado de ser receptores pasivos para convertirse en crea-
dores de contenido activos. Las plataformas web 2.0 hacen
uso de la inteligencia colectiva (Wikipedia), recopilan infor-
macién generada por la o el usuario (YouTube, Flickr, blogs)
y facilitan la interaccién social (redes sociales como Face-
book, Twitter, WhatsApp, Instagram). (Véase capitulo 6:
Internety redes sociales).
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